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Основная общеобразовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения – МДОУ – «Детский сад №4»,  и методические рекомендации  к ее основным разделам  подготовлены Советом педагогов.

Предлагаемая нами, программа, утверждается и реализуется в образовательном учреждении на основе федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной и образовательной программ дошкольного образования и условиям ее реализации. 

Основная общеобразовательная  программа является:

- системным нововведением в планировании и управлении образовательным процессом  в МДОУ, стимулирующей  процесс обновления образовательного учреждения как объекта управления;

- системой действий, предписываемой субъектам управления образованием, направленной на достижение четко сформулированных  целей;

- моделью совместной деятельности групп людей, определяющей:  исходное состояние системы, образ желаемого будущего, состав и структуру действий по переходу от настоящего к будущему.  

Наличие такой модели,  способствует формированию у руководителя,  участников образовательного процесса   четких представлений о планируемых мероприятиях, действиях, о конечном результате, о  роли каждого участника в этом процессе. 

Таким образом, основная общеобразовательная  программа  – это средство управления, позволяющие не только обеспечить достижение поставленной цели, но и сделать так, чтобы усилия были затрачены с максимально полезным эффектом. 

Основная общеобразовательная  программа  отличается инновационной направленностью и выступает в качестве стратегического плана осуществления основных нововведений, раскрывающих сущность компетентностного подхода к процессу мониторинга управления качеством дошкольного образования. Формирование начальных ключевых компетенций у детей дошкольного возраста, раскрывает сущность качества образования как совокупности характеристик деятельности дошкольного учреждения, относящихся к его способности гарантировать семье предоставление возможности выбора для ребенка «индивидуального образовательного маршрута» на основе разнообразия содержания, форм и методов работы с детьми; обеспечение социальной защиты ребенка от некомпетентных педагогических воздействий; создание условий для полноценного проживания ребенком периода дошкольного детства и достижения каждым ребенком необходимого максимального уровня подготовки к успешному обучению в начальной школе. Поиск новых подходов к повышению эффективности образовательных систем, переориентация дошкольного образовательного учреждения (МБДОУ) на ребенка как главного субъекта – есть приоритетные задачи реализации компетентностного подхода.  

 Ведущим подходом к определению структуры программы развития, является программно – целевой подход. Традиции программно - целевого управления и опыт разработки и реализации программ развития ДОУ говорят в пользу такой программы как документа, в котором представлены следующие структурные компоненты:

- краткая аннотация (паспорт); информационная справка о деятельности МДОУ; аналитическая часть; концептуально – прогностическая часть; стратегия и тактика перехода МДОУ  в новое состояние, ресурсное обеспечение программы.

· Программа развития МБДОУ, наряду с Уставом служит основанием для лицензирования, сертификации, изменения параметров бюджетного финансирования и введения при необходимости платных образовательных услуг в соответствии с социальным заказом родителей. А потому основные ее положения  разработаны в соответствии с Конституцией РФ от 12.12.93, 
· Законом РФ от 10.07.92 № 3266-1 «Об образовании», 
· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства РФ от 12.09.2008 №666, 
· приказом от 02.03.09 №165 «Об утверждении критериев показателей деятельности дошкольных образовательных учреждений при проведении государственной аккредитационной экспертизы»;

· Положением о государственной аккредитации образовательных учреждений и научных организаций, утвержденного постановлением Правительства РФ от 14.07.2008 №522 и п.4.11 
· Положения о Департаменте образования Ивановской области, утвержденного постановлением Правительства ивановской области от 08.02.2006 № 8-п

Основная общеобразовательная  программа и представленные методические материалы могут рассматриваться как  технологии проектирования и планирования работы с детьми и педагогами в  различных возрастных группах, и разработаны с учетом ведущей задачи дошкольного образования – формирование ключевых компетентностей, как личностного новообразования, охватывающего все основные моменты жизнедеятельности детей с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде.
Поэтому Программу развития МБДОУ не следует рассматривать как однажды написанный и не подлежащий коррекции документ. Содержание этой программы может по мере необходимости изменяться ежегодно.
СОДЕРЖАНИЕ
I часть - ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ 

I. 1.Пояснительная записка 

       (возрастные и индивидуальные особенности контингента  детей)

            1.1.1.Приоритетные направления деятельности ДОУ по реализации основной  

        общеразвивающей программы).

1.1.2.Цели, задачи деятельности 

1.1.3. Особенности осуществления образовательного процесса.

1.1.4.Принципы, подходы к формированию Программы.

I.2.Организация режима пребывания детей в  ДОУ
1.2.1. Режим дня (по возрастам, социальный заказ родителей)

1.2.2.Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с  контингентом воспитанников.

 I.3.Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательный областей:
1.3.1.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение с учетом реализации компетентностного подхода, индикаторами, критериями здоровьесберегающей компетентности.

1.3.2.ЗДОРОВЬЕ

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение с учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями здоровьесберегающей компетентности.
1.3.3.БЕЗОПАСНОСТЬ

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение  с учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями здоровьесберегающей компетентности.

1.3.4.СОЦИАЛИЗАЦИЯ

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение с учетом реализации компетентностного подхода, индикаторами, критериями социальной компетентсности.
1.3.5. ТРУД
Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение с учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями социальной.
1.3.6.ПОЗНАНИЕ

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение

С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями информационной компетентности.
1.3.7.КОММУНИКАЦИЯ

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение

С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями коммуникативной компетентности.
1.3.8.ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение

С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями информационной компетентности.
1.3.9.ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение

С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями деятельностной компетентности.
1.3.10.МУЗЫКА

Задачи психолого-педагогической работы

Психологическое сопровождение

С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями деятельностной компетентности.
1.4.Содержание коррекционной работы

1.5.Результаты освоения программы

1.6.Мониторинг
II часть - ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Приоритетные направления образовательной деятельности

     - санитарно – гигиенические,  профилактические, оздоровительные мероприятия

     - физическое развитие

     - социально – личностное

     - познавательно – речевое развитие

     - художественно – эстетическое развитие.

I часть - ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ 

I. 1.Пояснительная записка (возрастные и индивидуальные особенности контингента детей).  Приоритетные направления деятельности ДОУ по реализации основной  общеразвивающей программы).

Основная общеобразовательная программа МДОУ №4 – призвана определить стратегические направления в области воспитания детей раннего и дошкольного возраста (с 1,5  до 7 лет).
Образовательная программа МДОУ №4 -  основывается на  следующие нормативно – правовые документы: 

· Закон Р.Ф. «Об образовании»;
· Концепцию модернизации российского образования на период до 2010 года (распоряжение Правительства РФ от 29.12.2001 г. № 1756);
· Приказ МО РФ от 15.06.2005 г. № 178 «Комплекс мероприятий по реализации приоритетных направлений развития образовательной системы Российской Федерации на период до 2010 год;
· Концепцию федеральной целевой программы развития образования на 2006 – 2010 г. г. (распоряжение Правительства РФ от 03.09.05 № 1340-р);
· Программой патриотического воспитания граждан РФ 2001 -2010 г.г.
· Конвенция о правах ребенка (одобрена генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для ССР 15.09.1990);

· Декларацией прав ребенка (провозглашена резолюцией 1386 Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959).      
Объективная необходимость разработки Основной общеобразовательной  программы продиктована следующими факторами:

-поддержки родителей, заинтересованных в развитии своих детей;

- необходимостью обновления механизмов, стимулирующих профессиональный рост педагогических кадров;

- потребностью знаний о ребенке широкого круга людей, специалистов почти всех основных сфер жизни: обслуживающего детей медицинского персонала, работников сферы социальной защиты, специалистов сферы поддержки семей и детей, работников образования и культуры, специалистов, работающих в сфере массовых коммуникаций и др.

В основу разработки программы развития МДОУ положено:

-концепция психологического возраста, как этапа развития ребенка, имеющего свою структуру и динамику (Л.С.Выготский);

-научно-психологическое понимание, что детство — это закономерная последовательность внутренне необходимых этапов развития личности (Д.Б.Эльконин, Л.С.Выготский); 

- полнота реализации задатков ребенка определяется соответствием образовательной формы психологическому содержанию того или иного этапа развития;

- научное положение об амплификации (обогащении) детского развития, взаимосвязи всех его сторон (А.В.Запорожец);

- сензитивные периоды как наиболее «чувствительные» к изменениям окружающей действительности периоды  развития ребенка (М. Монтессори, Л.А.Венгер);

1.1.2.Цель развития и воспитания детей раннего и дошкольного возраста: 
Создание полноценного пространства и организация комплексного сопровождения индивидуального развития ребенка, способствующего благоприятной социализации и формирование ключевых компетентностей, базирующихся на общечеловеческих и национальных ценностях, воспитание творческой личности, способной к позитивным отношениям в социуме.
Основные задачи: 
- выбор базисного программно-методического обеспечения образовательного процесса в ДОУ, в основе которого лежит инновационная программа 

- обеспечение «вариативности»,  которая  достигаться, прежде всего, за счет «базисности», а не за счет «парциальности», за счет реализации целостных программно-методических моделей, а не за счет экзотических нововведений;

- создание необходимых условий для саморазвития, самоактуализации внутренних движущих сил, способностей и талантов ребенка раннего и дошкольного возраста 

- создание ситуации успеха; 

- поддержка и развитие самостоятельности ребенка раннего и дошкольного возраста; 

- активизация интереса к познанию; 

- формирование ценностных ориентаций у ребенка на образцах позитивного социального поведения человека и нормах, правилах поведения, сложившихся в обществе; 

- реализация индивидуальных потребностей, соотнесение их с социальными и общекультурными нормами; 

- организация совместной со сверстниками деятельности, позволяющей ребенку увидеть в ровеснике личность, учитывающей его желания, считающейся с его интересами, и помогающей переносить в ситуации общения со сверстниками образцы деятельности и поведения взрослых.
1.1.3. Особенности осуществления образовательного процесса.

Структура управления МДОУ  
	Основание для разработки
	Анализ социально – экономических условий и состояния  воспитательной работы в МДОУ 

	Учредитель
	Управление образования администрации 

	Исполнитель
	МДОУ– «Детский сад №4»

	Главная цель программы
	Создание полноценного пространства и организация комплексного сопровождения индивидуального развития ребенка, способствующего благоприятной социализации и усвоению им ключевых компетентностей, базирующихся на общечеловеческих и национальных ценностях, воспитание творческой личности, способной к позитивным отношениям в социуме.



	Сроки реализации
	2015 – 2020 гг.

	Исполнители мероприятий
	1. Городское управление муниципального образования; 

2. Финансово – экономическое управление; 

3. Сотрудники МДОУ 

	Ожидаемые результаты реализации программы
	1. Повышение качества дошкольного воспитания; 

2. Реализация компетентностного подхода как механизма мониторинга качественного образования и государственных стандартов дошкольного образования; 

3. Переход на новые управленческие и педагогические технологии воспитания и развития, новые экономические механизмы

	Система организации контроля исполнения

программы
	Ежегодный отчёт на итоговом педсовете о выполнении «Основной общеобразовательной программы развития МДОУ» 


Возрастные и индивидуальные особенности контингента  детей.
Состав воспитанников

Комплектация групп производится Управлением образования администрации города Иваново с учётом возраста детей и возможностей МДОУ -  детского сада. 
Количественный состав детей МДОУ

	год
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020

	Кол-во детей
	140
	137
	127
	116
	127

	Ранний возраст
	36
	30
	32
	32
	33

	Дошкольники 
	104
	107
	95
	84
	94


Профессиональное мастерство педагогов

Возрастной уровень               
	Год 
	25-30 лет
	30-49 лет
	50-54 лет
	55-59 лет
	Старше 60

	2017-2018
	1
	7
	2
	2
	1

	2018-2019
	1
	7
	2
	2
	1

	2019-2020
	-
	6
	4
	-
	3


По стажу педагогической работы
	Период
	До 5 лет
	5-10 лет
	10-20
	Свыше 20

	2017-2018
	1
	1
	3
	7

	2018- 2019
	2
	1
	3
	7

	2019-2020
	2
	           1
	3
	7


Образовательный уровень педагогов (+совместители)
	Период
	Кол-во пед. работников
	Вид 

(педагог– ое)
	Высшее
	11 пед.класс
	Среднее специальное

	2017-18
	12
	13
	2
	2
	9

	2018-19
	13
	13
	2
	2
	9

	2019-20
	13
	13
	2
	2
	9


Аттестация педагогов
	Период
	Кол-во пед. работников
	Высшая

категория
	1 категория
	2 категория
	Не аттестованы

	2017-2018
	12
	-
	10
	2
	1

	2018-2019
	13
	-
	10
	3
	1

	2019-2020
	          13
	-
	10
	4
	1


За  успехи,  достижения  в воспитании  и  образовании  детей педагоги МДОУ отмечены наградами разного уровня.
Сведения о количестве награжденных сотрудников

	
	2019-2020

	Заслуженный учитель РФ
	-

	Отличник народного образования
	-

	Почетный работник общего образования РФ
	-

	Почетная грамота Министерства образования и науки РФ
	2

	Почетная грамота Управления образования
	1

	Почетная грамота Ивановской городской Думы
	1


Материально – технические и медико-социальные условия пребывания детей в ДОУ

Созданное в МДОУ предметно - развивающее, образовательное пространство позволяет повысить эффективность воспитательно-образовательного процесса, максимально раскрыть индивидуальный потенциал каждого ребенка. 

Материально – техническое оснащение детского сада  обеспечивает многоплановую и разнообразную образовательную работу с детьми: сохранение и укрепление здоровья воспитанников, развитие интеллектуальных, музыкальных, изобразительных и творческих способностей. Созданы условия для осуществления:
· физического развития: 

· художественно-эстетического развития: 
· познавательно - речевого: 
· социально - личностного развития
Содержание основной общеобразовательной программы построено с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей раннего и дошкольного возраста. 
1.1.4. Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с программой «От рожденгия до школы» под редакцией   Н.Е. Веракса,Т.С. Комаровой, М.А Васильевой 
1.1.5.Принципы  построения Программы:

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
- принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
- принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
- принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
- основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
- принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
Основные идеи ведущих ориентиров образования детей раннего и дошкольного возраста: 

- гарантии полноценного развития ребенка; 

- защита его от некомпетентных взрослых; 

- регулирование и повышение качества педагогического процесса; 

- создание эффективного механизма управления и развития вариативной системы ДОУ. 
Стратегические приоритеты.
Основная общеобразовательная  программа опирается на научно выверенную стратегию модернизации дошкольного образования, которая связывает воедино его социальные, организационные, финансово-экономические, программно-методические и другие приоритеты, определяя продуманную программу действий в системе дошкольного образования. Программа  направлена на поддержку основных линий развития, отвечающих своеобразию возраста (развитие воображения, образного мышления, речи и речевого общения, произвольности и др.).

Образовательное содержание, разработано  в соответствие с закономерностями возрастного становления детских деятельностей, с приоритетами охраны  здоровья и поддержания психосоматического благополучия ребенка.
Основа – это федеральный компонент начального звена, а также социальный заказ от родителей детей дошкольного возраста по выбору того или иного образовательного маршрута своего ребенка. 
Функции  основной общеобразовательной  программы
· критерии оценки результатов образования – вариативность комплексной и парциальных программы дошкольного образования. Основа  – начальные ключевые компетентности ребенка, обеспечивающие формирование «долгодействующих качеств личности» ( Л.В.Трубайчук);

· дифференциация основных и дополнительных услуг;

· положительная общая самооценка у ребенка;

· коммуникативные навыки с взрослыми, сверстниками;

· познавательные способности;
· психологическая готовность.
На социальном уровне — трансформация статуса «общественное дошкольное образование» в неоднородный институт, избирательно удовлетворяющий образовательные потребности разных слоев общества, развитие сети негосударственных дошкольных организаций, превращение дошкольного воспитания в открытую систему. 

Под открытостью в широком смысле понимается стремление идти навстречу изменившимся и особым потребностям семей; готовность к новым формам взаимодействия с семьей, к установлению прочных связей с социумом и интеграцией в его структуру; к демократизации педагогического процесса и к установлению открытых отношений в коллективе педагогов и детей. 

На финансово-экономическом уровне: 

- введение многоканальной системы финансирования дошкольного образования; 

- использование внутренних резервов дошкольного образовательного учреждения, позволяющих снизить расходы на содержание детей; 

- предоставление самостоятельности руководителю дошкольного учреждения в вопросах распределения финансовых ресурсов для стимулирования профессионального роста педагогических кадров. 

На организационном уровне: 

- появление новых образовательных услуг обеспечивающих индивидуальные потребности, ребенка запросы родителей, способствующих повышению охвата детей дошкольным образованием: 

- групп кратковременного пребывания; 

- смешанные возрастные группы; 

- прогулочных групп и т.д. 
На программно-методическом уровне: 

- широкое использование новых вариантов программного и методического обеспечения раннего и дошкольного возраста; 

- интенсификация психологического сопровождения образовательного процесса детей раннего и дошкольного возраста. 
I.2.Организация режима пребывания детей в ДОУ
1.2.1. Режим дня (по возрастам, социальный заказ родителей)
 Режим дня 

Режим дня составлен с учётом возрастных особенностей детей каждой группы и  соответствует общеразвивающей программе 

Приём детей осуществляется с 7.00 утра, в режиме прописаны занятия, количество и продолжительность которых соответствует возрастным нормам. 

Режим работы пятидневная рабочая неделя при 12 часовом рабочем дне. График работы детского сада с 7.00 до 19.00 часов. 

В режиме дня есть место, как обязательным моментам, так и самостоятельной игровой деятельности детей. 

Особое место отводится проведению прогулки; в тёплое время года большую часть дня дети проводят на улице.

С расписанием занятий и режимом дня всех возрастных групп детского сада можно подробнее ознакомиться в Приложении №1.
 Сетка занятий (работа кружков).

Дошкольное образовательное учреждение МДОУ работает по  программе «От рождения до школы» (под ред .М.А. Васильевой и др.), общеразвивающей программе нового поколения, которая является основной в  воспитании и обучении детей. 

Формой обучения являются организованные  игры - занятия, на которых широко используются проблемно-поисковые ситуации, экспериментальные виды деятельности, дидактические игры, и упражнения, игровые ситуации, демонстрационные картины и таблицы, раздаточный материал. В воспитательно-образовательном процессе используются и другие формы организации детей: экскурсии, досуговые мероприятия, путешествия по экологической тропе, смотры и конкурсы. 

В течение учебного года  игры - занятия проводятся ежедневно, согласно учебному плану, разработанному и утверждённому для разновозрастной группы.

В летнее время проводится – 3 физкультурных и 2 музыкальных занятия в неделю. В остальное время воспитанники МДОУ занимаются разнообразными занятиями  и играми по желанию.

 Регламентированная деятельность с детьми преддошкольного возраста,  включает 10  игр - занятий в неделю продолжительностью 8 – 10 минут.

Для детей младшего дошкольного возраста – 10 игр - продолжительностью 15 минут каждое, для дошкольников среднего возраста -  10 игр - занятий продолжительностью 20 минут, для старших дошкольников– 13 -14 игр - занятий продолжительностью 25 минут с учетом требований Сан. ПиН.

Игры - по дополнительному образованию проводятся согласно гигиеническим требованиям и их продолжительность составляет от 20 минут в средней группе до 30 минут в подготовительной к школе группе.

Учебный план и сетка занятий представлены в таблице.
Регламентированная деятельность представленная в виде игр – занятий, гармонично сочетается с такими видами деятельности, как совместная деятельность детей и взрослых и самостоятельная деятельность, наиболее ярким проявлением представленных видов деятельности является дополнительное образование.

Учебный план (по образовательной программе «От рождения до школы» (под ред .М.А. Васильевой 
	Разделы программы
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в месяц

	Математическое развитие
	         1 занятие
	4 занятия

	Речевое развитие 
	2 занятие
	8 занятия

	Физическое развитие
	3 занятия
	12 занятий

	Художественная литература
	1 занятие
	4 занятий

	Ознакомление с окружающим
	1занятий
	4 занятия

	Музыка
	2 занятия
	8 занятий

	Лепка
	        0,5занятия
	2 занятия

	Художественный труд /конструирование, аппликация/

	        0,5 занятия
	         2 занятия


Учебный план основных занятий по программе Васильевой М.А., В.В.Гербовой, Т.С. Комаровой с детьми

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №4»
 на 2010/11 уч. год.

	
	Название занятий
	1 младшая А (ясли)
	1 младшая Б(ясли)
	2 младшая
	Средняя 
	Старшая
	Подгото-витель-ная

	
	
	1 и 2 под-группы
	1 и 2 под-группы
	1 и 2 под-группы
	1 и 2 под-группы
	1 и 2 под-группы
	1 и 2 под-группы

	Комплексная программа воспитания и обучения в детском саду под ред М.А.Васильевой
	Музыкальное 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Физическое развитие

- Физкультурный зал

- Физкультура на воздухе
	2


	2


	2

1
	2

1
	2

1
	2

1

	
	Ребенок и окружающий мир
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие речи. Художественная литература
	2
	2
	1
	1
	2
	1

	
	Рисование
	1
	1
	0,5
	0,5
	2
	2

	
	Аппликация
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Лепка 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	Конструирование 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	-
	1
	1
	1
	2

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	
	ВСЕГО занятий:
	10
	10
	10
	10
	13
	14

	Парциальные программы
	«Основы безопасности жизни

 детей дошкольного возраста» Р.В. Стеркина, О.Л. Князева
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	Всего с парциальными программами:
	10
	10
	11
	11
	14
	15

	Занятия по программам дополнительного образования (кружки)
	«Авдотьюшка» 
	
	
	
	1
	
	

	
	«Ритмика»
	
	
	
	1
	1
	1

	
	« Волшебная кисточка»
	
	
	
	
	1
	1

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО:
	10
	10
	11
	13
	16
	17


Формы организации учебно-воспитательного процесса в разных возрастных группах.      Формы организации обучения и воспитания дошкольников планируются как групповые, малыми подгруппами и как индивидуальные. Организация работы в возрастных группах предполагает про​ведение игр, развивающих упражнений в подгруппах. В то время как одна подгруппа выполняет задание воспитателя, остальные дети под наблюдением помощника воспитателя заняты играми или само​стоятельной деятельностью.

Наряду с традиционными играми, развивающими упражнениями, программа включает в себя игровые формы и методы обучения и закрепления полученных занятий. Большое значение придается самостоятельное познавательной и продуктивной деятельности детей.
Для всестороннего физического развития, укрепления здоровья и закаливания организма в ДОУ проводятся ежедневные утренние гимнастики в разнообразной форме, физкультурные занятия и праздники в зале и на воздухе, закаливающие процедуры, прогулки в утреннее и дневное время. Так же детям предоставляется оптимальная двигательная активность с учетом индивидуальных особенностей и состояния здоровья ребенка.
Для познавательно – речевого развития дошкольников создана хорошая предметно – развивающая среда; имеется  игровое и учебное оборудование, пособия для групповых и индивидуальных занятий детей.
 Организация образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с образовательными программами и расписанием занятий. Учебная нагрузка, в том числе и внеучебная нагрузка, режим занятий воспитанников определяются на основе рекомендаций, согласованных с органами здравоохранения.

 Организация учебно-воспитательного процесса строится на психолого-педагогическом обоснованном выборе воспитателем программ, средств, форм и методов воспитания и обучения воспитанников.
МДОУ работает в режиме пятидневной учебной недели. Начало учебного года – 1 сентября. Продолжительность учебного года в дошкольных группах: 31 учебная неделя.

 - с 1 сентября по 14 сентября – адаптационный, диагностический  период;

- с 15 сентября по 31октября  – учебный период;

- с 1 ноября по 8 ноября – «творческие» каникулы;

- с 9 ноября по 27 декабря – учебный период;

- с 28 декабря по 10 января – новогодние каникулы;

- с 11 января по 21 марта – учебный период;

- с 22 марта  по 31 марта – «творческие» каникулы;

- с 1 апреля по 16 мая – учебный период;

- с 17 мая по 26 мая – диагностический период.

Программа обеспечена развернутыми пла​нами к каждому занятию и педагогической диагностикой, имеет пол​ный комплект пособий в помощь педагогам. 

Рекомендована Министер​ством образования РФ.

1.2.2.Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с  контингентом воспитанников.

Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с  контингентом воспитанников осуществляется с учетом и на основе комплексно – тематического планирования образовательной деятельности.

1. 3.Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей.
В данный раздел включаются материалы, связанные с проектированием,  планированием  и организацией текущей образовательной деятельности по всем образовательным областям: «физическая культура», «здоровье», «безопасность», «социализация», «труд», «познание», «коммуникация», «чтение художественной литературы», «художественное творчество», «музыка» на основании ФГТ.
 
Каждая образовательная область представлена в 2-х таблицах: первая - перечень программ, технологий, пособий; вторая -  отбор форм организации образовательного процесса, соответствующих поставленным задачам и выбранным содержанием. 
Учитывая, что каждая образовательная область имеет свою специфику, воспитатель самостоятельно выбирает формы образовательной деятельности  детей. 
Таблица  Содержание инвариантной части в различных образовательных областях 
	Основные направления развития детей
	Образовательные области

	Физическое развитие
	«Физическая культура» 
- развитие основных движений детей;

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- воспитание физических и личностных качеств.

	
	«Здоровье» 

- сохранение и укрепление здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств.

	Познавательно-речевое развитие
	«Коммуникация» 

- развитие активной речи детей в различных видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Чтение детям художественной литературы» 

- формирование целостной картины мира;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Познание» 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности, конструирование;

- формирование сенсорных, элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира;

- расширение кругозора детей;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	- формирование адекватных представлений ребенка о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

- формирование целостной картины мира;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	Художественно-эстетическое развитие
	«Музыка» 

- развитие  музыкально-ритмической деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие физических,  личностных и  интеллектуальных качеств.

	
	«Художественное творчество» 

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству;

- развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и интеллектуальных качеств.

	Социально-личностное развитие
	 «Социализация» 
- личностное развитие воспитанников;

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;

- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- развитие физических,  личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Труд» 

- формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников;

- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Безопасность» 

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.


Представленная таблица указывает, каким образом образовательные области могут быть интегрированы в реализации задач образовательного процесса.
Перечень комплексных программ
	Перечень комплексных программ 
	.
«Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой


   1.3.1  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Физическая культура»
1.3.1.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

(здоровьесберегающая компетентность)

 «Физическая культура» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- развитие основных движений детей;

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- воспитание физических и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
         - Осмысленное пользование предметами личной гигиены

         - Проявление активности в выбранных видах двигательной  деятельности

         - Осознание пользы движений

        - Соблюдение правил безопасного поведения в быту в разных видах деятельности в разных ситуациях

         - Излучение жизнерадостности, внутреннего покоя.
Реализация образовательных задач по физической культуре осуществляется с учетом педагогических технологий В.Г. Алямовской  и Ю. Змановского, в основе которых лежит реализация следующих приоритетных направлений, обеспечивающих формирования начальных ключевых компетентностей: 

1. Педагоги создают широкие возможности для двигательной активности.

2. Взрослые поддерживают диалоги детей о событиях физкультурной и спортивной жизни детского сада, города, страны, поощряют использование различных источников информации (книг, телепередач, спортивных мероприятий, взрослых и т.п.).

3. Взрослые поддерживают и развивают детскую инициативность

4. Взрослые поощряют творческую двигательную деятельность.

Критериями оценки качества реализации поставленных педагогическим коллективом образовательных задач являются следующие:

1.Количество дней посещения ребенком ДОУ в год. 
2. Пропуск по болезни одним ребенком в год.

3. Предоставления в достаточном количестве в свободном доступе разнообразного материала и оборудования для разных видов двигательной деятельности

4. Отслеживания динамики развития двигательных умений и физических качеств воспитанников дошкольного возраста (Приложение 2)

	

	Развитие мелкой моторики и графических умений
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	
	
	

	1. Ловкость, точность при манипуляции с мелкими предметами (шнурками, палочками, кубиками)
	
	
	
	

	2. Способность к координации движений двух рук 
	
	
	
	

	3. Хорошая координация движений пальцев рук
	
	
	
	

	4. Способность чертить ровные вертикальные и горизонтальные линии, ровность и четкость штрихов
	
	
	
	

	5. Ловкость, отсутствие скованности, напряжения при выполнении графических движений
	
	
	
	

	Сумма баллов
	
	
	
	


	Перечень программ  и технологий

Технологии и пособия 

по проблеме: «Физическая культура» 
	Программно-методическое пособие «Расту здоровым»

Автор  В.Н.Зимонина, «Владос», М.; 2002.

Программа «Здравствуй»

Автор М.Л.Лазарев, « Академия здоровья», М.; 1997.
 Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2004.

 Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001.

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000.

 Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

 Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

 Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

 Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005.

 Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001.

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009.

Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

 Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003.

 Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 1999.

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003.

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

Змановский Ю.Ф. Здоровый дошкольник. 


Организация деятельности в разных возрастных группах детского сада в образовательной области «Физическая культура».

Предлагается примерный вариант организации педагогической деятельности с детьми  1,5 - 5 лет.
младшая группа.
Задачи.
  Развивать разнообразные виды движений:

 - ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрестную    координацию движений рук и ног;

 - прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, через шнур или несколько линий (5-6), через невысокие предметы (высота 5 -10 см.), в длину с места;

 - ползать  на четвереньках по прямой, по скамейке, по наклонной доске, между предметами, перелезать через предметы;

лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (любым удобным ребенку способом);

- катать, бросать мяч друг другу, в ворота (ш.60-50 см.), между предметами;

- метать правой и левой рукой на дальность; в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди правой и левой рукой; в вертикальную цель правой и левой рукой;

 - ловить мяч, отбивая его от пола двумя руками; бросать 

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Утренняя гимнастика

Подвижная игра (в том числе на свежем воздухе)

Физическая культура

Физкультурные упражнения

Гимнастика после дневного сна

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Каникулы
	Игра

Игровое упражнение 
Проблемная ситуация
	Музыкальная ритмика

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


	Здоровье

Задачи. Развивать у детей  интерес к своему здоровью:

         -понимать значение каждой части своего тела (рук, ног, головы, туловища);

         - осваивать элементарные навыки культуры гигиены  (умываться, чистить зубы,     

расчесывать волосы,   полоскать рот и горло, устранять непорядок в одежде);

         - различать свое состояние (удовольствия, радости, страха, грусти);

         - знакомить с опасными предметами (нож, вилка, ножницы);

         - постепенно  принимать закаливающие процедуры (постоянно облегченная одежда, 

          достаточное пребывание на свежем воздухе);

         -есть разные блюда, есть аккуратно, хорошо пережевывая пищу, есть бесшумно, 

пользоваться столовыми приборами (ножом, вилкой, салфеткой) со 2 половины года. 


	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	прием детей на свежем воздухе;  

умывание; мытье рук  выполнение всех форм дигательного режима;

питание;

прогулка перед обедом;

сон; 

закаливающие процедуры;

прогулка после дневного сна;
	игра,

чтение,

рассказ,

показ,

игровое упражнение,

беседа,

наблюдение
	во всех видах самостоятельной деятельности 
	игра,

чтение,

рассказ,

показ,

игровое упражнение,

беседа



        1.3.2.ЗДОРОВЬЕ

«Здоровье» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- сохранение и укрепление здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
 - Осмысленно пользуется предметами личной гигиены

 - Проявляет активность в выбранных видах двигательной  деятельности

 - Осознает пользу движений

 - Соблюдает правила безопасного поведения в быту в разных видах деятельности в разных ситуациях

 - Излучает жизнерадостность, обнаруживает внутренний покой-
Содержание: 
1.Взрослые создают благоприятные условия для комфортного пребывания детей в группе, детском саду, не допуская перенапряжений нервной системы и переутомления.                  
2. Взрослые способствуют становлению у детей ценностей здорового образа жизни.

3. Взрослые осуществляют работу по профилактике и оздоровлению детей

4. Взрослые предоставляют возможность самостоятельно использовать приобретенные умения и навыки в повседневной жизни и деятельности

Состояние здоровья воспитанников.
Медицинское обслуживание воспитанников в учреждении обеспечивается старшей медсестрой и врачом детской поликлиники. Учитывая имеющиеся данные, медико-педагогическим персоналом определены основные направления профилактической работы с детьми: 

· оценка здоровья при постоянном и ежедневном контроле 

· охрана и укрепление психофизического здоровья ребенка, 

· наблюдение и изучение эмоционального состояния детей, 

· психологическое просвещение педагогического коллектива, 

· индивидуальные и коллективные консультации для воспитателей и родителей

· выработка рекомендаций

· использование элементов коррекционной работы с детьми

Ежемесячно и ежеквартально проводится анализ заболеваемости детей во всех возрастных группах. 
Динамика здоровья воспитанников
Важным показателем результатов работы МДОУ является здоровье и физическое развитие воспитанников. Результаты представлены в таблицах:

	Медицин​ская группа

	15/16 уч. год
	16/17уч. год
	17/18 уч.год
	18/19 уч.год

	
	Кол. 

дош-ков

  140
	%от
общего числа
	Кол. 

дош-ков

       137
	%от общего числа
	Кол. 

 дош-ков

      127
	%от общего числа
	Кол. 

дош-ков

     116
	%от общего числа

	Первая
	46
	38%
	44
	32%
	43
	34%
	23
	21%

	Вторая
	   74
	53%
	          73
	    52%
	62
	    49%
	  75
	67%

	Третья
	20
	14%
	20
	14%
	22
	17%
	 14
	13%

	Четвёртая
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Как видно из таблицы дошкольники с первой группой здоровья составляют небольшой процент, это связано с тем, что в основной массе в детский сад поступают дети со второй группой здоровья. Количество детей со второй группой здоровья в МДОУ достаточно стабильно. Количество детей с третьей группой здоровья в последнее время имеет тенденцию к незначительному снижению, дети с четвертой группой здоровья не поступают.
	Количество дней,
пропущенных по болезни одним дошкольником за год
	2016
	2017
	2018
	2019

	Итого по ДОУ
	8,1
	10,8
	8,0
	13,8


Для определения физического развития используется «Оценка физической подготовленности детей в условиях дошкольного образовательного учреждения» Е.А. Сагайдачная, Т.Л.Богина, Т.С. Яковлева.
В общей системе образовательной работы физическое воспитание детей дошкольного возраста занимает особое место. Именно в дошкольном детстве в результате целенаправленного педагогического воздействия укрепляется здоровье ребенка, происходит тренировка физиологических функций организма, интенсивно развиваются движения, двигательные навыки и физические качества, необходимые для всестороннего гармоничного развития личности. 

Программа комплексной оценки физических возможностей дошкольников предполагает анализ показателей, позволяющих определить состояние здоровья:

· телосложение;

· основные функциональные параметры;

· развитие двигательной сферы.

Комплексное изучение данных показателей позволяет осуществлять целостный подход к вопросу гармоничного физического развития детей, исключая форсированное или одностороннее развитие того или иного показателя. 

Оценка состояния здоровья детей основывается на четырех базовых критериях:

· наличие или отсутствие функциональных нарушений и (или) хронических заболеваний;

· уровень функционального состояния основных систем организма (сердечно​сосудистой и дыхательной систем, опорно​-двигательного аппарата и мышечной системы и пр.);

· степень сопротивляемости организма неблагоприятным внешним воздействиям;

· уровень достигнутого развития и степень его гармоничности.

В ходе медицинского обследования определяются масса и длина тела, окружность грудной клетки, гармоничность телосложения, сила левой и правой кисти руки, жизненная емкость легких.

Помимо состояния здоровья, росто​весовых показателей и некоторых функциональных данных для наиболее полной характеристики физического состояния дошкольников важно определение их физической подготовленности. Уровень физической подготовленности отражает в первую очередь эффективность организации процесса физического воспитания в результате внедрения программ, здоровьесберегающих технологий и инноваций. Физическая подготовленность детей характеризуется совокупностью сформированных двигательных навыков и основных физиче​ских качеств.

Физические качества у детей проявляются через двигательные навыки и умения, а они, в свою очередь, обусловлены достаточным уровнем их развития. Эти две стороны двигательной функции тесно взаимосвязаны и взаимообусловлены. Если формирование двигательных навыков у детей закрепляется при низком уровне развития двигательных качеств, то в дальнейшем это может привести к закреплению неправильных навыков выполнения движения.

Для выполнения ряда движений детям дошкольного возраста необходим определенный уровень развития быстроты, ловкости, силы, выносливости. Без этого движениям детей, несмотря на их разнообразие, не хватает экономичности, целесообразности, они не могут проявить полностью имеющийся резерв возможностей организма.

К числу основных физических качеств относят гибкость, различные виды выносливости, силовые качества (мышечную силу), скоростные качества (быстроту), их сочетание (скоростно​силовые качества). Таблицы представлены в Приложении2. 

Анализ питания. 
Рациональное питание является одним из основных факторов, определяющих нормальное развитие ребенка. Оно оказывает самое непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья малыша. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее физиологическим потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным воздействиям.

 Рационально составленное меню в детском саду представляет собой такой подбор блюд, который удовлетворяет потребность детей в основных пищевых веществах и энергии с учетом возраста.

 В детском саду разработано примерное 10-ти дневное меню, которое позволяет более точно распределить продукты с учетом их калорийности и химического состава. На основании примерного 10-ти дневного меню составляется рабочее ежедневное меню. Также для повышения выносливости и усиления сопротивляемости инфекционным заболеваниям в ДОУ  проводится С-витаминизация.

Пищеблок детского сада оснащен всем необходимым техническим оборудованием. Работники пищеблока аттестованы и своевременно проходят санитарно-гигиеническое обучение. 
Оценка качества формирования здоровьесберегающей компетентности дошкольников оценивается по следующим  тестам Стребелевой (3-5 лет), и М.Безруких (5-7 лет)

	Вариативные программы


	Программно-методическое пособие «Расту здоровым»

Автор  В.Н.Зимонина, «Владос» М.; 2002.

Программа «Здравствуй»

Автор М.Л.Лазарев, « Академия здоровья», М.; 1997. 



	Технологии и пособия 

по проблеме: «Здоровье»
	Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006.

 Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 1995.

 Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997.

 Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996.

 Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000.

 Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой.

 Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: linka- press, 1993.

 Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997.

 Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях детского сада /  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999.

Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  2006. 

Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002.;  
«Развивающая педагогика оздоровления» / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – М.: Линка-пресс, 2000.




1.3.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Безопасность».
«Безопасность» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- формирование интеллектуальных и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
         - Осмысленно пользуется предметами личной гигиены

         - Проявляет активность в выбранных видах двигательной  деятельности

         - Осознает пользу движений

        - Соблюдает правила безопасного поведения в быту в разных видах деятельности в разных ситуациях

         - Излучает жизнерадостность, обнаруживает внутренний покой.
При реализации этих целей и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. 

Одно и то же содержание по теме используется для работы  в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

Направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решения задач:

 - формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
СОДЕРЖАНИЕ:

Программы по ОБЖ  
Планирование ОБЖ по возрастным группам

	Перечень программ 

и технологий
	1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.

	Перечень пособий
	Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с.

Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995.

Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996.

Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004.

Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005.


Формы образовательной деятельности

 (образовательная область «Безопасность»)

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	I. Бережем свое здоровье

	1.Ценности здорового образа жизни


	мл.,      
ср., ст.,
под. гр.
	Объяснение, напоминание
	Беседы, обучение,

Чтение 
	Игры
	Беседы, личный пример

	2.О профилактике заболеваний


	ср.,   

ст., под. гр.
	
	Объяснение, напоминание
	Дидактическая игра
	Ситуативное обучение

	3.Навыки личной гигиены


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	Показ,

объяснение,

обучение, напоминание
	Упражнения
	Самообслуживание
	

	4. Поговорим о болезнях


	 ср.,   

ст., под. гр.
	
	Рассказ, 
	
	

	5. Врачи – наши друзья


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Рассказ 
	Рассматривание иллюстраций
	Рассказы, чтение

	6.О роли лекарств и витаминов


	ср.,   

ст., под. гр.
	Тематический досуг
	Творческие задания дидактические игры
	Продуктивная деятельность
	Рассказ

	7. Изучаем свой организм


	ст., под. гр.
	
	Рассказ-  пояснение,


	
	

	II. Безопасный отдых на природе

	1. Бережное отношение к живой природе
	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	Объяснение,

напоминание
	Продуктивная 

деятельность
	Творческие задания
	

	2. Ядовитые растения и грибы


	ср.,   

ст., под. гр.
	
	Обучение, рассматривание 

иллюстраций
	Продуктивная  деятельность
	Ситуативное обучение

	3. В природе все взаимосвязано


	 ср.,   

ст., под. гр.
	
	Дидактическая игра
	
	

	4.Правила поведения в
природе


	ср.,   

ст., под. гр.
	упражнения,

тренинги
	Тематические досуги Рассказы, чтение
	
	Объяснение напоминание

	5. Контакты с животными и насекомыми


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения запреты

	6.Первая помощь


	ср.,   

ст., под. гр.
	
	Рассказы, чтение
	Рассматривание 

иллюстраций
	Обучение

	III. Безопасность на дорогах города
	
	
	
	
	

	1. Устройство проезжей части


	ср.,   

ст., под. гр.
	Тематический досуг, игры
	Обучение
	Тематические досуги
	Беседы, упражнениятренинги

	2.«Зебра», светофор и другие дорожные знаки

для пешеходов и водителей


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	Рассматривание 

иллюстраций
	Ситуативное обучение, дидактические игры,
	Настольно-печатные игры Продуктивная деятельность
	

	3. О работе ГАИ 
	ср.,   

ст., под. гр.
	
	Обучение, чтение,
	
	Рассказы, чтение

	4.Правила поведения в транспорте


	ср.,   

ст., под. гр.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	Объяснение, напоминание похвала

	III. Семейное благополучие


	1.Взаимная забота и помощь в семье


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание иллюстраций

	2.Осторожно! Чужой!


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Рассказы, чтение,

тренинги
	
	Объяснение, напоминание

	3.Если ты потерялся


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	

	4.Осторожно! Электроприборы


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Объяснения
	
	Объяснение, напоминание запреты

	5. Огонь – это очень опасно


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	
	Рассматривание иллюстраций
	
	Творческие задания

	6.Правила поведения при  пожаре


	ср.,   

ст., под. гр.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Продуктивная деятельность
	

	7. Конфликты и ссоры между детьми


	мл.,      

ср., ст.,

под. гр.
	Объяснение, напоминание
	Напоминание,
	
	


( мл. – младший дошкольный возраст

  ср. – средний дошкольный возраст

  ст. – старший дошкольный возраст

 1.3.4. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Социализация»

«Социализация» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- личностное развитие;

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, чувства принадлежности к мировому сообществу;

- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- развитие интеллектуальных и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
    - Принимает разные социальные роли и действует в соответствии с ними. 
    - Устанавливает и поддерживает отношения с разными людьми (сверстниками, старшими, младшими).

      - Анализирует действия и поступки, прогнозирует результаты, управляет поведением, регулирует конфликты.

  - Инициирует разговор, поддерживает его, выбирает стиль общения
	Перечень программ и технологий
	Программы:

«Я – человек». – Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.

«Дружные ребята» /  Р.С. Буре и др. – М.: Просвещение, 2002.

 «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.

«Золотой ключик» / Г. Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова, Е.Л. Бережняковская. –  М., 1989.

 «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.

«Открой себя» Е.В.Рылеева, изд.

Технологии по игровой деятельности:

Шустерман М. Коллективная игра и занятия.

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.



	Перечень пособий


	Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы развития. Сборник научных трудов. – М., 1997.

Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой активности. – М.: Гном-Пресс, 1999.

Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997.

Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37.

Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996.

Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995.




Психолого – педагогическое сопровождение

Социальная компетентность

-овладение средствами общения, способами взаимодействия со взрослы​ми сверстниками (ранний возраст).

- освоение первоначальных представлений социального характера и вклю​чение детей в систему социальных отношений (дошкольный возраст).

Ранний возраст

Социализирующая роль ребенка выражается прежде всего в игровой – ведущей деятельности дошкольника.  В основе мониторинга игровой деятельности педагогами ДОУ используется следующая диагностика игры.
Игра. 3-й год жизни, I мл. группа

	Уровни
	Воспроизведение игровых 

действий
	Включение в игру со сверстниками с общей игрушкой
	Умение принимать игровую задачу

	
	Творческие
	Дидактические
	Творческие
	Дидактические
	Творческие
	Дидактические

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Н
	Только с помощью воспитателя
	Просто манипулирует 
	Наблюдает, но не пытается приобщиться к играющим 
	Не принимает участие, играет, но делает все невпопад
	Не передает 
	Не принимает

	С
	С помощью воспитателя и далее сам
	С помощью воспитателя
	Наблюдает за игровыми действиями других детей, пытается подражать им
	Отвечает на вопросы, но малоактивен
	Не передает
	С помощью воспитателя

	В
	Самостоятельно воспроизводит игровые действия и переносит их на другие игрушки.

Передает в играх-имитациях характерные движения и звукоподражания
	Совершает игровые действия в соответствии с игровой задачей
	По показу воспитателя включается со сверстниками в игру с общей игрушкой (прокатывают мяч друг другу, передают покачать куклу и т. д.). Проявляет добрые чувства к игрушке
	Разговаривает с воспитателем во время игры, проявляет сообразительность
	Вместе со взрослым 
передает простой сюжет 
в игре-цепочке связанных
 по смыслу действий с игрушками
	Принимает задачу


Игра. 4-й год жизни, II младшая группа

	Уровни
	Воспроизведение игровых 

действий
	Включение в игру со сверстниками

с общей игрушкой
	Умение принимать игровую задачу

	1
	2
	3
	4

	Н
	Игры однообразны и примитивны по содержанию. Ребенок воспроизводит одни и те же действия, не пытается их обогатить. Использование предметов-заместителей вызывает затруднения
	Участвует в играх, но проявляет неустойчивость в игровом общении (бывают конфликты, попытки завладеть игрушками других детей)
	В совместной игре с воспитателем не инициативен. Затрудняется обозначить свою игровую роль. Начинает игровые действия и быстро прекращает, переходит к новым игрушкам, не развив игрового сюжета

	С
	Игровые действия разнообразны. Ребенок отражает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. Охотно воспроизводит в самостоятельной игре игровые действия и речь воспитателя
	Принимает предложение к использованию в игре предметов-заместителей, пользуется ими в играх. С интересом наблюдает за игровыми действиями других детей, включается в игру со сверстниками, но испытывает затруднения в согласовании игровых действий
	Называет свою игровую роль. В играх-имитациях выразительно передает игровой образ

	В
	Ребенок отражает в играх разные сюжеты. Самостоятельно пользуется предметами-заместителя-ми. Называет игровые действия
	Охотно общается с детьми и выступает с предложениями по поводу игр. Называет любимые игры. Хорошо ориентируется в правилах знакомых игр
	Называет свою игровую роль и игровые действия. В игре с воспитателем быстро входит в игровую ситуацию, проявляет игровую инициативу, включается в игровой диалог


Игра. 5-й год жизни, средняя группа

	Уровни
	Воспроизведение игровых действий
	Игры со сверстниками, 
использование игрушки
	Принятие игровой задачи

	1
	2
	3
	4

	Н
	Ребенок тяготеет к однообразным элементарным игровым сюжетам, затрудняется самостоятельно придумать новый вариант сюжета или новую роль, игровые действия
	В общей игре вступает в конфликты, не пытается вникнуть в общий замысел игры. Нуждается в постоянной помощи воспитателя для установления игрового взаимодействия со сверстниками
	В игре с воспитателем проявляет интерес к его игровым действиям, повторяет их, но испытывает трудности в ролевом диалоге. В играх с правилами путает последовательность действий, вступает в игру раньше сигнала. Затрудняется назвать любимые игры

	С
	Ребенок активно накапливает игровой опыт. Воспроизводит разные сюжеты. В игровом сюжете отражает ряд сюжетных логических эпизодов
	В игровой обстановке использует реальные предметы и их заместители. Сохраняет доброжелательное отношение к партнерам по игре. Знает несколько подвижных и хороводных игр
	Называет себя в игровой роли, проявляет интерес к игровому взаимодействию. В одной и той же игре может исполнять разные роли.

В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату (слабый самоконтроль)

	В
	Ребенок самостоятельно играет в разнообразные игры. Проявляет творчество в создании игровой обстановки и развитии сюжета
	Хорошо взаимодействует в подгруппе детей, выступает инициатором новых идей и новых ролей.

Внимателен к выполнению правил другими детьми
	Творчески отражает в играх содержание литературных произведений, мультипликационных фильмов. 

Придумывает новые варианты игр, знает разные игры: подвижные, хороводные


Игра. 6-й, 7-й годы жизни, старшая, подготовительная группы 

	Уровни
	Воспроизведение 

игровых действий
	Игры со сверстниками, 

использование игрушки
	Принятие игровой задачи, выполнение правил

	1
	2
	3
	4

	Н
	Ребенок тяготеет к шаблонным игровым сюжетам и действиям. В игровой роли маловыразителен. Речевая активность снижена. Сосредоточен на однообразных действиях. Ролевой репертуар беден
	В совместных играх наблюдается неумение согласовывать игровое взаимодействие с общим игровым замыслом. Предложение других принимает, но затрудняется сам изменить
	В играх с готовым содержанием упускает правила, увлекаясь процессом игры. Знает мало игр, затрудняется в объяснении игровых правил другим. Возможности саморегуляции с позиции игровых правил снижены

	С
	Ребенок охотно участвует в играх. Разворачивает различные сюжеты. Участвует в создании игровой обстановки. Называет свою роль и роль других участников. Действует в соответствии с ролью, передает не только сюжет действий, но и характер героя
	Игрушки и предметы подбирает в соответствии с ролью. Участвует в совместном сюжетосложении игр по мотивам знакомых сказок. Пытается справедливо разрешить споры. Прибегает к общепринятым способам распределения ролей (считалка, счет, игра)
	В играх с готовым содержанием принимает игровую задачу, следует правилам. В случае нарушения правил прислушивается к оценке играющих и становится более внимателен. Проявляет настойчивость в достижении результата

	В
	У ребенка разнообразные игровые интересы. В играх он проявляет инициативу. Выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, обогащению сюжета, игровых ролей. Фантазирует, комбинирует реальное и фантастическое в игре. Активен в ролевом взаимодействии и ролевых диалогах
	Доброжелателен к сверстникам, проявляет интерес к замыслам других детей. Участвует в играх как на ведущих, так и на других ролях
	В играх с готовым содержанием следует правилам, контролирует действия других играющих, охотно знакомит детей с играми. Объясняет, показывает игровые действия. Придумывает новые варианты


  1.3.5. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Труд»
«Труд» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников;

- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;

- развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
  - Ставит цель, отбирает необходимые средства, определяет последовательность    действий 

  - Делает выбор и принимает решение

  -  Договаривается о совместных действиях, работает в группе

  - Прогнозирует результат, оценивает и корректирует действия (свои, других)
	Перечень программ и технологий
	Программы:

1. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

2. Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

3.Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999.

        4. Программа «Юный эколог» / Николаева С.Н.  // В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. – М., 1998.



	 
	1.Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.

2. Нравственно - трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987.

3. Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983.

4. Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. Учебное пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987.

5. Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  самостоятельных и   инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001.

6. Нравственно-трудовое вогспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003.

7. Ребёнок за столом. Методическое пособие. Глава «Дежурство». / В.Г.Алямовская и др. – М: Сфера, 2005.

8.Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой дежурим по столовой». / В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004.

9. Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974.

10. Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. Главы: «Воспитание положительного отношения к труду» Година Г.Н., «Усвоение правил как средство воспитания положительного отношения к труду» Шатова А.Д.. / Под ред. Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989.

11. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990.

12. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.

13. Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз.

14. Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО «Московский комбинат игрушек», 1999.




        Педагогическая технология обеспечивающая данный раздел программы предусматривает вхождение ребенка в реальные трудовые связи выстраивается как поэтапная.  Осуществление ее происходит на основе методики взаимосвязи трех основных средств трудового воспитания: формирования системных знаний о предметном мире и трудовой деятельности взрослых; обучение детей целостным трудовым процессам; детская самостоятельная трудовая деятельность в повседневной жизни детского сада и семьи.

Конструируя педагогический процесс, воспитатель знакомит малышей с конкретными трудовыми процессами: как няня моет посуду, как она накрывает на стол и раздает пищу, как моет пол, вытирает пыль. На прогулке уместно понаблюдать, как дворник подметает дорожки, сгребает снег, поливает. Следует заметить, что понятие «профессия» для детей младшего до​школьного возраста еще сложно, поэтому программа не пред​полагает его освоения.

В ходе наблюдения конкретных процессов хозяйственно-быто​вого труда взрослых воспитатель раскрывает детям цель и мотивы их деятельности, фиксируя внимание на каждом компоненте труда, объясняя их необходимость. Работа ведется в малых груп​пах, объединяющих не более десяти детей.

Постановка цели и мотивация трудового процесса (первый компонент труда) объективируются до его наблюдения. Чтобы детям стала ясна необходимость труда, понятны мотивы деятель​ности взрослых, воспитателем целенаправленно конструируются разнообразные житейские образовательные ситуации, являющиеся естественной частью педагогического процесса детского сада.

Например, столы не накрыты - нельзя обедать. О сервировке столов позаботится няня. Таким образом, мотив труда, его значи​мость раскрываются детям через осознание их собственных по​требностей. Внимание детей направляется на получение результата труда. При этом необходимо так конструировать образовательную ситуацию, чтобы образ ожидаемого результата труда на протяже​нии всего наблюдения сохранялся в сознании детей и направлял и организовывал восприятие трудового процесса.

Отбор предметов труда (второй компонент трудового про​цесса) осуществляется на глазах детей: воспитатель предлагает помочь няне собрать со столов грязную посуду, снять с ве​шалок грязные полотенца и пр. Это дает возможность поста​вить малышей в субъектную позицию, сделать из пассивных наблюдателей активными участниками трудового процесса, по​мощниками взрослого.

Третий компонент труда - трудовое оборудование. Осущест​вляя трудовой процесс, взрослый отбирает необходимое для его осуществления оборудование, показывает его детям, четко назы​вает, а воспитатель обеспечивает хоровое проговаривание, чтобы названия лучше запомнились детям. Одновременно обращается внимание на организацию трудового процесса, как взрослый подготовился к работе, почему надел передник или халат, зачем засучил рукава, почему няня вымыла руки перед сервировкой стола, как расположено оборудование на рабочем месте.

Затем внимание детей фиксируется на составе и порядке вы​полнения взрослым трудовых действий, их промежуточных резуль​татах (четвертый компонент труда). Важно, чтобы малыши полу​чили общее представление о последовательности действий, их це​почке, поэтому выделяются наиболее значимые из них, трудовой процесс несколько упрощается. Обращать внимание на нюансы выполнения всех трудовых действий не следует.

Каждое значимое трудовое действие показывается, объясняется и мотивируется в доступной для малышей форме. Например, няня показывает, что сначала она моет посуду в мыльной воде, тща​тельно трет внутри чашки, снаружи, донышко, у ручки. Она трет эти места до тех пор, пока чашка не станет чистой. «Грязь от​терта, но чашка еще мыльная, что же делать?» - спрашивает воспитатель детей. Наблюдая за действиями няни, дети отвечают на поставленный вопрос, фиксируют под руководством воспита​теля особенности трудовых действий няни.

В конце наблюдения дети с помощью воспитателя выделяют итоговый результат труда (стол накрыт к обеду; групповая комната убрана, пыль вытерта; дорожка подметена и пр.), его соответствие цели, определяют значимость результата труда (няня позаботилась о детях, повесила чистые полотенца, чтобы детям было приятно вытирать лицо и руки и т. п.).

К отражению полученных представлений в самостоятельных играх малышей на бытовую тематику их стимулирует постоянно развивающаяся игровая материальная среда, специально создавае​мая воспитателем. По мере ознакомления с трудовыми процессами взрослых в групповой комнате должны появляться новые игрушки, разнообразные атрибуты, предметы-заместители, позволяющие раз​вернуть игру.

Педагогическая диагностика

Выявить успешность освоения программы детьми и последова​тельно переходить от решения одной образовательной задачи к дру​гой позволяет воспитателю экспресс-диагностика.

Определяя социальную компетентность ребенка младшего до​школьного возраста, требуется выявить:  различает ли он трудовые и нетрудовые процессы, видит ли направленность конкретных тру​довых процессов на результат, может ли с помощью вопросов взрослого выделить компоненты (цель, мотив труда, предмет труда, инструменты» трудовые действия, результат труда) в простейших трудовых процессах, которые дети неоднократно наблюдали в по​вседневной жизни. Для выявления знаний проводится индивидуальная беседа с ребенком с использованием картинок: «Расскажи, что мама (папа) делает дома. Отбери те картинки, где человек работает, трудится. Расскажи, как Н. А. (воспитатель) шила шапочку для куклы (лепила мисочку для Мишки, делала лодочку и пр.)». Допол​нительные вопросы: «Что Н.А. задумаю сделать? Зачем? Из чего шила (лепила, делала лодочку)? Какие инструменты были нужны для работы? Что сначала сделала, что потом? Что получаюсь? Для него сшили шапочку (слепили мисочку, сделали лодочку)?»

Уровни социальной компетентности ребенка младшего дошкольного возраста.

Низкий уровень компетентности. Ребенка затрудняет диффе​ренцированное восприятие трудового процесса. Интерес к ре​зультату труда выражен слабо, обусловлен игровыми потребнос​тями.

Средний уровень компетентности. Дифференцированное воспри​ятие ребенком трудового процесса. Затруднения, ошибки в ответах на вопросы о том, как делали предмет, какие нужны были мате​риалы, инструменты и т.д.

Высокий уровень компетентности. Дифференцированное вос​приятие простейших трудовых процессов по созданию и преобра​зованию предметов. Ребенок может самостоятельно рассказать о хорошо знакомых трудовых процессах, назвать компоненты и установить связи между ними (по вопросам взрослого). Бережное отношение к результатам труда, благодарное чувство к взрослым за работу и заботу.

                                  Средний дошкольный возраст.

Возрастные возможности детей среднего дошкольного возраста позволяют им сделать важные шаги в приобщении к миру взрос​лых, к содержательному познавательному, интеллектуальному общению. Данный возраст весьма значим для воспитания ценност​ного отношения к труду сотрудников детского сада и всех, кто заботится о детях. Ознакомление детей с трудом взрослых в бли​жайшем окружении дает возможность приобщить ребенка к со​временному миру взрослых, расширить его познавательные кон​такты со взрослыми, научить общаться с незнакомыми людьми.

Задача педагога состоит в том, чтобы познакомить детей с кон​кретными трудовыми процессами, помочь увидеть их направленность на достижение результата труда и удовлетворение потребностей

Уровни социальной компетентности ребенка.

Низкий уровень компетентности. Ребенок знает название некоторых профессий, связывая их с конкретным человеком. Отвечая на вопросы может рассказать о трудовом процессе. В поведении отмечаются случаи небрежного отношения к результатам чужого труда; помогая взрослым неохотно.
Средний уровень компетентности. Ребенок различает виды труда людей на основе существенных признаков,  затрудняется в обосновании своих суждений. В описательном рассказе о трудовом процессе испытывает затруднения, делает ошибки. В поведении проявляется уважении к взрослым, бережное отношение к результатам их труда.

Высокий уровень компетентности. Ребенок различает профессии по существенным признакам, верно обосновывая свои суждения. Свободно рассказывает о трудовых процессах. Ярко выражен познавательный интерес к труду взрослых, технике; ребенком интересуется, кем работают близкие ему люди. 
Уровни социальной компетентности ребенка старшего дошкольного возраста
Низкий уровень компетентности. Нечеткое представление о трудо​вом процессе. Ребенок знает названия некоторых профессий, но за​трудняется в раскрытии значимости разных видов труда, установле​нии связи между ними. Речью-доказательством владеет недостаточно; не может объяснить, где и кем работают его родители, в чем ценность их труда. Познавательное отношение к труду неустойчивое.

Средний уровень компетентности. Ребенок имеет представление о значимости разных профессий, устанавливает связи между раз​ными видами труда, понимает значение использования техники, современных машин и механизмов в труде, роль денег и рекламы. Стремится аргументировать свои суждения. Интерес к труду взрос​лых устойчив.

Высокий уровень компетентности. Ярко выражен интерес к по​знанию трудовой деятельности взрослых, имеет отчетливое пред​ставление о многообразии профессий, образ взрослого выступает для ребенка как единство личностных и деловых качеств. Владеет речью-доказательством, верно обосновывает значимость труда как социального явления. Повседневное поведение ребенка свидетель​ствует о зарождении экономически значимых личностных ка​честв - трудолюбии, бережливости, добросовестности, честности.

Труд взрослых выступает для ребенка эталоном деятельности, которую он может освоить по мере взросления, приобщения к миру взрослых. Поэтому знакомство детей с трудом взрослых в программе теснейшим образом связано с детской тру​довой деятельностью.

   1.3.6. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Познание».
«Познание» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой  направлено на решение следующих задач:

- развитие познавательно-исследовательской деятельности;

- формирование сенсорных,  элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира;

- расширение кругозора детей;

- развитие интеллектуальных и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
-Активно использует и называет источники знаний, адекватные возрасту,    индивидуальным возможностям, познавательным потребностям (взрослый, сверстник, книги, собственный опыт, СМИ, Интернет)
	Перечень пособий (развитие речи, математика)
	Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. – М., 2009.

Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997.

Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996.

Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // Современная семья: проблемы и перспективы. – Ростов-на-Дону, 1994.

Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.

План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997.

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009.

Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009.

Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.

Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991.




	Перечень программ и технологий (конструирование)
	Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006.

Воспитания и обучения в детском саду. / Под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Цветные ладошки. / И.А.Лыкова. – М., 2007.

	Перечень пособий
	Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007.


          1.3.7. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Коммуникация»

«Коммуникация» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- развитие активной речи детей в различных видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие интеллектуальных и личностных качеств.
 С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
        - Выражает словами свои мысли, планы, чувства, желания, результаты

        - Задает вопросы

        - Формулирует свою точку зрения

	Перечень пособий и технологий
	Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 

Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989. 

Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983.

Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1966.

Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994.

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.

Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993.


         Главной задачей реализации направления познание, является введение ребенка в мир познавательной деятельности, создание мотивационных установок к познанию. Здесь активная роль за педагогом. Он определяет общее содержание, объясняет материал, распределяет задания, закрепляет материал. Специфическая характеристика дидактического "Круга" презентация учебного материала в условиях разновозрастной и разноуровневой группы и наличие у каждого ребенка индивидуальных способностей развития. Поэтому к обсуждению на "Круг" выносятся только ключевые, сквозные для всех уровней темы программ. Для одних детей конкретное содержание "Круга" является в основном повторением, для других - пропедевтикой, для третьих - активным усвоением нового. Исходя из этого, педагог планирует общий ход "Круга", подбирает материал, задания.
Подготовка педагога к "Кругу" не предполагает написания подробного конспекта. Педагог продумывает объем информации, которой он собирается включить; ищет такие формулировки вопросов, которые будили бы мысль ребенка, обращались к его чувствам и опыту; готовит материал для демонстраций и для самостоятельной работы детей.
Педагог должен быть готов к неожиданному повороту в ходе занятия или к тому, чтобы провести "Круг" на совершенно другую тему, которая сегодня интересует детей, например, выпал первый снег, а Ульяна принесла совершенно удивительную книгу про динозавров, Миша был в цирке и т.д. Мы считаем, что очень важно использовать такие импульсы непосредственного интереса детей, опираясь на них, при соответствующих обстоятельствах и сами готовим их.
Работа детей строится по блочному принципу: тема, начатая в одном виде занятий, прослеживается в других видах деятельности детей, что соответствует цельности детского восприятия мира, создает полную и разностороннюю его картину.
Одна из основных форм проведения занятий - самообучение под наблюдением. Каждый ребенок имеет возможность изучать материал в соответствии с индивидуальным темпом умственной деятельности. Другими словами, время и количество упражнений, необходимых для изучения или закрепления какого - либо материала, не фиксируется. Эти величины определяются самим ребенком. Для каждого ребенка есть специально разработанные листы презентации. В них отражается продвижение каждого ребенка в приобретении знаний.
Главное    назначение    презентации   дать    детям    возможность самостоятельно изучить материал в соответствии индивидуальными особенностями умственной деятельности. Это очень важно. Один ребенок работает быстрее, другой - медленнее. У медлительного нельзя выработать более быстрый темп, подгоняя, это отрицательно скажется на качестве знаний ребенка.
 Образовательная деятельность по формированию познавательного интереса осуществляется на основе  разработанного педагогами планирования. 
планирование воспитательной работы 

по  ФОРМИРОВАНИЮ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА. 

	№ 

п/п
	Название  раздела
	Задачи

	1
	 Познавательный интерес в области познания Растения 
	Формировать у детей обобщённые представления о мире растений, их строении и разнообразии.

Учить детей понимать идею единства и взаимосвязи живого и неживого в природе

Формировать и конкретизировать обобщённые знания о приспособлении живого организма (растения) к сезонным изменениям.

Познакомить с разнообразием растительного мира планеты Земля

	2
	Познавательный интерес в области познания животные
	Формировать у детей знания о животных на уровне обобщённых предметных понятий (разнообразие животных: рыбы, птицы, млекопитающие и т. п.), определять их характерные признаки.

Знакомить детей с живыми организмами (животные), их потребностями в определённых условиях среды.

Развивать у детей умение выделять характерные признаки, свойства, качества, жизненные проявления животных

	3
	Познавательный интерес в области познания Человек
	Формировать у детей элементарные представления о человеческом организме.

Воспитывать осознанно-правильное отношение к своему здоровью

	4
	Познавательный интерес в области познания Вода, огонь, земля, воздух
	Воспитывать у детей чувство ритма жизни, времени, четырёх стихий.

Знакомить с богатствами природы России и других стран

	5
	Познавательный интерес в области познания космос
	Предоставить детям возможность ощутить себя частичкой космоса.

Развивать умение наблюдать, анализировать.

Формировать элементарные представления о строении Солнечной системы

	 6
	Познавательный интерес в области познания  свойства и качества предметов
	Формировать у детей познавательный интерес к природе и окружающим предметам, развивать наблюдательность. 

Уточнить знания детей о свойствах и качествах объектов природы и окружающих предметов


Образовательный минимум

	№

п/п
	Название

раздела
	К концу года дети старшей группы имеют познавательные интересы о:

	1
	2
	3

	1
	Познавательный интерес в области познания растений
	– иметь представление о мире растений (деревья, кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, сада; лесные ягоды, грибы, комнатные растения); о способах ухода за некоторыми растениями; о приспособлении живого организма (растения) к сезонным изменениям;

– знать строение растений и некоторые способы вегетативного размножения, о разнообразии растительного мира планеты Земля;

– устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды;

– называть наиболее часто встречающиеся в ближайшем окружении растения

	2
	Познавательный интерес в области познания животных
	– знать о животных на уровне обобщённых предметных понятий (разнообразие животных: рыбы, птицы, млекопитающие и т. п.), определять их характерные признаки, потребности животных в определённых условиях среды;

– иметь представление о диких и домашних животных, их повадках, сезонных изменениях в жизни животных;

– называть некоторых животных, обитающих в близлежащей климатической зоне, в нашей стране и других странах, зимующих и перелётных птиц, характерные признаки их внешнего вида, повадки 

	3
	Познавательный интерес в области познания человека
	– иметь элементарное представление о человеке как части живой природы;

– знать о строении тела человека, скелете, мышцах, рождении, росте и развитии;

– иметь представление о внутренних органах человека: пищеварения, дыхания; сердце и системе кровообращения; органах чувств: слуха, зрения и обоняния;

– знать об охране и укреплении своего здоровья

	4
	Познавательный интерес в области познания Огонь, вода воздух,

земля
	– иметь представление о четырех стихиях мира, о частях света; названия континентов, уметь показывать их на карте и на глобусе; называть родной город, находить его на карте;

– знать название родной страны, столицы, флаг, герб, гимн;

– различать на карте моря, озера, реки, горы, пустыни, леса, отдельные города, страны;

– иметь представление о богатстве природы разных географических зон; о погоде и погодных явлениях в разных климатических зонах;

– уметь ориентироваться в схемах и планах окружающего пространства

	5
	Познавательный интерес в области познания космоса
	– иметь представление о суточном цикле: смена дня и ночи, дни недели; годовом цикле: смена времен года, месяцы в году;

– иметь элементарное представление о планете Земля, о Солнечной системе, Луне и ее влиянии на жизнь Земли;

– знать название некоторых созвездий;

– иметь представление о космонавтике и первом космонавте

	6
	Познавательный интерес в области познания  свойства и качества предметов
	– иметь элементарное представление о свойствах и качествах объектов природы и окружающих предметов;

– выполнять простые опыты с магнитом;

– усвоить понятия: тонуть – плавать


          1.3.8. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Чтение художественной литературы»

«Чтение художественной литературы» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- формирование целостной картины мира;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству;

- развитие интеллектуальных и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
Активно использует и называет источники знаний, адекватные возрасту,    индивидуальным возможностям, познавательным потребностям (взрослый, сверстник, книги, собственный опыт, СМИ, Интернет)
	Перечень программ и технологий
	Программа «Детский сад – дом радости» / Н.А. Крылова, В.Т. Иванова. – Пермь, 1990; 1991.



	Перечень пособий
	Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996.

Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998.

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010.

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010.




Психологическая диагностика

РАННИЙ ВОЗРАСТ

ЗАР

Ребенок иногда отказывается от предложения слушать сказку, книгу. Быстро отвлекается при слушании, слабо запоминает содержание произведения. Не проявляет выраженного удовольствия от восприятия книги, участия в играх с текстовым сопровождением
Откликается на предложение слушать чтение или рассказывание, но не достаточно сосредоточен. Запоминает отдельные строки и слова стихов, охотно повторяет их. Отклик на прослушанное выражен не ярко

ЗБР

Охотно слушает чтение, рассказывание. Сам просит взрослого прочесть стихи, сказку. Легко включается в восприятие. Внимательно слушает, отвечает на вопросы по содержанию произведения, выполняет соответственно тексту игровые действия. Знает содержание прослушиваемых произведений, узнает на иллюстрациях эпизоды и героев книг. Ярко выражает эмоциональное отношение к прочитанному.

МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ
ЗАР

Ребенок иногда отказывается от предложения слушать сказку, книгу. Быстро отвлекается при слушании, слабо запоминает содержание произведения. Не проявляет выраженного удовольствия от восприятия книги, участия в играх с текстовым сопровождением

Откликается на предложение слушать чтение или рассказывание, но не достаточно сосредоточен. Запоминает отдельные строки и слова стихов, охотно повторяет их. Отклик на прослушанное выражен не ярко

ЗБР

Охотно слушает чтение, рассказывание. Сам просит взрослого прочесть стихи, сказку. Легко включается в восприятие. Внимательно слушает, отвечает на вопросы по содержанию произведения, выполняет соответственно тексту игровые действия. Знает содержание прослушиваемых произведений, узнает на иллюстрациях эпизоды и героев книг. Ярко выражает эмоциональное отношение к прочитанному.

СРЕДНИЙ 

Ребенок при слушании чтения и рассказывания нередко отвлекается. Не просит повторить прочитанное. Отказывается от разговора по содержанию, исполнения стихов, сказок, участия в играх. Не проявляет выраженного эмоционального отношения к прочитанному.
Ребенок включается в процесс восприятия, но не всегда умеет выслушать произведение до конца. В редких случаях просит повторить прочитанное. Отвечает на вопросы только после личного обращения к нему взрослого. Устанавливает простейшие (последовательные) связи в содержании. Проявляет активное эмоциональное отношение только в отдельных случаях

Ребенок легко включается в процесс восприятия, выслушивает произведение до конца и с удовольствием возвращается к прочитанному. Охотно вступает в обсуждение произведения, отвечает на вопросы по содержанию, исполняет игровые действия, песенки, читает стихи.

СТАРШИЙ   

Ребенок предпочитает слушанию чтения другие занятия. При восприятии литературного произведения устанавливает связи между отдельными фактами без проникновения в подтекст. Эмоциональный отклик на прочитанное выражен слабо. Ребенок пассивен при обсуждении книги, в драматизациях и других видах художественной деятельности. Положительно откликается на предложение воспитателя послушать чтение или рассказывание, но тяготения к общению с книгой не испытывает.
Ребенок способен устанавливать наиболее существенные связи в текстах с динамичным содержанием, испытывает затруднения при слушании более сложных видов произведений (познавательная книга, лирические стихотворения, басня и др.). Обращает внимание на действия и поступки героев, характеризует их внутренние переживания. Охотно принимает участие в играх, драматических, литературных развлечениях как исполнитель, но не проявляет творческой инициативы.
Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает явное удовольствие при слушании литературных произведений. Обнаруживает изобразительное отношение к произведениям определенной тематики или жанра. Способен устанавливать наиболее существенные связи в произведении, проникать в его эмоциональный подтекст. Верно осознает мотивы поступков героев, видит их переживания, мысли, чувства. Проявляет внимание к языку литературного произведения. Активно проявляет себя в редких видах художественной деятельности, творчески активен.

Подготовительная к школе группа

Ребенок предпочитает слушанию чтения другие занятия. При восприятии литературного произведения устанавливает связь между отдельными фактами без проникновения в подтекст. Эмоциональный отклик на прочитанные произведения выражен слабо. Ребенок пассивен при обсуждении книг, в драматизациях и др. видах худ. деятельности. Положительно откликается на предложение воспитателя послушать чтение или рассказывание, но тяготения к общению с книгой не испытывает.
Ребенок способен устанавливать наиболее существенные связи в текстах с динамичным содержанием, испытывает затруднения при слушании более сложных видов произведений (познавательные книги, лирические стихотворения, басни и др.) Обращает внимание на действия и поступки героев, но игнорирует их внутренние переживания. Охотно принимает участие в играх, драматизациях, литературных развлечениях как исполнитель, но не проявляет творческой инициативы.
Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает явное удовольствие при слушании литературных произведений. Обнаруживает изобразительное отношение к произведениям определенной тематики или жанра. Способен устанавливать наиболее существенные связи в произведении, проникать в его эмоциональный подтекст. Верно осознает мотивы поступков героев, видит их переживания, мысли, чувства. 

Проявляет внимание к языку литературного произведения. Активно проявляет себя в разных видах художественной деятельности, творчески активен.
1.3.9. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Художественное творчество»

«Художественное творчество» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству;

-развитие интеллектуальных, личностных и физических (мелкой моторики рук) качеств.
     С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
  - Ставит цель, отбирает необходимые средства, определяет последовательность   действий; 
  - Делает выбор и принимает решение;  

  -  Договаривается о совместных действиях, работает в группе;
  - Прогнозирует результат, оценивает и корректирует действия (свои, других).
	Перечень программ и технологий
	Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002.

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.



	Перечень пособий
	Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- М.: Просвещение, 1985.

Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.




1.3.10. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Музыка».
«Музыка» - область образования детей дошкольного возраста, содержание которой направлено на решение следующих задач:

- развитие  музыкально-ритмической деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие интеллектуальных и личностных качеств.
С учетом реализации компетентностного подхода индикаторами, критериями, представленной области детей дошкольного возраста, являются следующие:
         - Ставит цель, отбирает необходимые средства, определяет последовательность      

          действий; 
       - Делает выбор и принимает решение  

     -  Договаривается о совместных действиях, работает в группе
    - Прогнозирует результат, оценивает и корректирует действия (свои, других)
	Перечень программ и технологий
	Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999. 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»).

Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 

Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999. 

Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995. 



	Перечень пособий
	Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада). 

Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот. 

Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты. 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 

Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей) 




Диагностика музыкальных способностей воспитанников
	Квартал

Список детей
	Виды музыкальной деятельности

	
	Восприятие

музыки
	Пение
	Музыка и движение

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
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Продолжение табл.

	Элементарное

музицирование
	Детское музыкальное творчество

	
	Песенное
	Танцевальное
	Музыкально-игровое

	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Психологическое сопровождение

1. Взрослые создают широкие возможности для накопления сенсорного опыта, обогащения чувственных впечатлений ребенка 

2. Взрослые создают условия для приобщения детей к миру искусства 

3.   Взрослые обращают внимание детей на средства выразительности, присущие разным видам искусства
4. Взрослые организуют в соответствии с видами искусства разные виды детской деятельности.
5. Взрослые поощряют самостоятельность в художественно-продуктивной, музыкальной и театральной деятельности
6. Взрослые поощряют инициативу детей
7. Взрослые создают широкие возможности для творческого самовыражения детей в разных видах деятельности
8. Взрослые предоставляют возможность детям получать информацию из разнообразных источников
9. Младшая группа

	
	Восприятие
	Пение
	Музыка  и движение

	1
	2
	3
	4

	Основные показатели музыкального развития
	1.Эмоционально отзывается на музыку контрастного характера (плясовая – колыбельная).

2. Умеет слышать и различать двухчастотную музыку.

3. Различает высокие – низкие звуки в пределах октавы; отмечает начало и конец музыкального произведения
	1. Поет без крика.

2.Одновременно с другими детьми начинает и заканчивает песню. 

3. Поет с музыкальным сопровождением и поддержкой голоса взрослого.

4. Поет без музыкального сопровождения, но с голосом взрослого
	1.Самостоятельно меняет движения на смену двухчастотной музыки.

2.Ритмично марширует, выполняет простейшие плясовые движения.

3.Самостоятельно встает в круг, умеет двигаться в хороводе и в парах



	Задачи на первый квартал
	1. Воспитывать умение слушать музыкальное произведение или его отрывок до конца, узнавать знакомые песни и пьесы, замечать изменения в звучании (тихо–громко).

2. Учить понимать характер музыки и ее содержание. Накапливать музыкальные впечатления.

3. Различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (барабан, погремушка, бубен, колокольчик)
	1. Привлечь внимание к содержанию песен, создавать эмоциональный интерес к пению. 

2. Учить подпевать отдельные слова
	1. Привлечь внимание детей к музыке, подвести к умению отзываться на музыку движением.

2. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку в мимике, жестах.

3. Учить выполнять задание, подражая действиям взрослого

	Репертуар
	«Автомобиль», «Лошадка», муз. Раухвергера; «Марш», «Бег», муз. Е. Тиличеевой; «Дождик», муз. Косенко; «Моя лошадка», муз. Гречанинова; «Петушок» р.н.п.; «Птичка», муз. Рауфвергера, «Осенняя песенка», муз. Александрова; «Дождь идет» муз. Арсеева
	«Ладушки», р.н.м., «Бобик», «Машина», муз. Попатенко; «Петушок», р.н.п., «Зайка», р.н.м., «Кошка», обр. Александрова; «Осень», муз. Михайленко, «Осенняя песня», муз. Мираджи, «Дождик», муз. Макшанцевой; «Осенние листочки», «Грибочки» муз. Вихаревой
	Упр. «Марш», муз. Парлова; «Бег», «С листочками», муз. Филиппенко, «Мячики», муз. Ломовой, «Ветер», «Лягушки».

Пляски: «Сапожок», «Подсолнушки», «Грибочки», муз. Вихаревой, «Осенние листочки», муз. Филиппенко; «Подружились».

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Задачи на второй квартал
	1. Воспитывать отзывчивость на музыку разного характера, желание слушать ее.

2. Развивать умение слушать и различать музыку контрастного характера, привлечь внимание детей к средствам музыкальной выразительности.

3. Учить узнавать двухчастотную форму пьесы
	1. Формировать умение петь напевно, ласково, выразительно, подстраиваться к голосу взрослого.

2. Учить петь с музыкальным сопровождением, правильно передавая мелодию, стараясь отчетливо выговаривать слова
	1. Развивать способность слушать музыку, запоминать и выполнять несложные движения, небольшие роли.

2. Учить двигаться в соответствии со спокойным и бодрым характером музыки в умеренном и быстром темпе

	Репертуар
	«Баю-бай», муз. Витлина; «Песенка Петрушки», муз. Фрида; «Заинька», муз. Красева; «Кукла», муз. Старокадомского; «Лошадка», муз. Потоловского, «Снежинки», муз. Моцарта; «Песенка зайчиков», муз. Красева, «Зайчик», муз. Лядова
	«Зима», муз. Красевой, «Елочка», «Санки», муз. Красева, «Кукла», муз. Старокадомского, «Дед Мороз», «Белый снег», муз. Филиппенко, «Где метелица мела», муз. Берндта, «Елочка любимая», «Метелица», муз. Вихаревой, «Как на елке у ребят», муз. Петровой
	Упр. «Кошечка», муз. Ломовой, «Лошадки», «Ходим–бегаем», муз. Тиличеевой, «Пружинки», р.н.м.

Пляски. «Бусинки», «Петрушки», «С платочками», «Березки».

Игры. «Дед Мороз и бусинки», «Дед мороз и Петрушки», «Не выпустим», «С колокольчиками», «Воробушки и автомобиль», муз. Раухвергера

	Задачи на третий квартал
	1. Формировать умение слушать музыку, активизировать восприятие путем привлечения внимания к изобразительности пьесы.

2. Учить различать звуки по высоте в пределах октавы-септимы, динамике, тембру.

3. Развивать умение чувствовать характер музыки, различать простейшие формы, рассказывать, о чем поется в песне, узнавать знакомые музыкальные произведения
	1. Развивать певческие интонации в диапазоне «ре» – «ля».

2. Учить петь естественным голосом, в одном темпе, дружно начинать после музыкального вступления
	1. Учить реагировать на смену контрастных частей музыки, отмечая их сменой движения, прекращать движение с окончанием музыки.

2. Обучать различным танцевальным и образным движениям, которые используются в играх, танцах, хороводах: галоп, кружение в парах, притопывание попеременно ногами и одной ногой; выполнять движения с предметами (платочки, погремушки)


	Репертуар
	«Зима прошла», муз. Метлова, «Лошадка Зорька», «Поезд», муз. Метлова, «Курочки», муз. Любарского, «Ежик и барабан», муз. Шевченко
	«Птичка», муз. Раухвергера, «Пирожки», «Здравствуй, весна», «Цыплята», муз. Филиппенко, «Золотые лучики», муз. Вихаревой, «Есть у солнышка друзья», «Самолет», муз. Тиличеевой, «Поезд», муз. Метлова, «Мы запели песенку», муз. Рустамовой, «Маму поздравляют малыши», муз. Попатенко
	Упр. «Ножками затопали», муз. Раухвергера, «Ах, ты, береза», р.н.м.

Пляски. «Золотые лучи», муз. Вихаревой, «Пляска парами» лит.н.м., «Танец матрешек», повторить «Подружились»

Игры «Ходит Ваня» (с куклой), «Прятки» (вариант с колокольчиками), «Воробушки», р.н.м., «Поезд», муз. Метлова, «Птички», муз. Серова, «Карусель», муз. Ломовой.


Средняя группа

	
	Восприятие
	Пение
	Музыка

и движения

	Основные показатели музыкального развития
	1. Эмоционально отзывается на музыку разного характера (марш, плясовая, колыбельная).

2. Умеет слушать и высказываться о характере песни, пьесы.

3. Обозначает эмоциональную окраску музыки разнообразными определениями
	1.Поет естественным голосом без напряжения.

2.Чисто интонирует в удобном диапазоне, с поступенным развитием мелодии и скачкообразным
	1. Ритмично и выразительно двигается.

2. Двигается без напряжения рук и ног.

3. Самостоятельно перестраивается в круг из свободного положения и обратно, строится в пары.

4. Умеет выполнять: пружинку, поскоки, двигаться в паре, кружение в паре и по одному

	Задача на первый квартал
	1. Воспитывать интерес и любовь к музыке, желание слушать ее, накапливать музыкальные впечатления.

2. Развивать умение чувствовать характер музыки: 

-различать простейшие формы;

-рассказывать, о чем поется в песне;

- узнавать знакомые музыкальные произведения
	1. Учить слышать вступление, начинать петь вместе со взрослым и самостоятельно.

2. Проводить работу над выразительным исполнением песни
	1. Уточнить умение самостоятельно определять жанры: колыбельная, плясовая, марш – и выполнять соответствующие движения.

2. Закрепить навык и умение самостоятельно ориентироваться в окружающем пространстве, точнее выполнять задания в соответствии с различным характером музыки.

3. Воспитывать интерес и любовь к музыке, развивать чувство ритма, музыкальную память

	Репертуар
	«Колыбельная», муз. Гречанинова, «Колыбельная песенка», муз. Свиридова, «Урожайная», муз. Филиппенко, «Ах, ты, береза», р.н.п.
	«Строим дом», муз. Красева; «Осень», муз. Михайленко, «Листочки», «Детский сад», муз. Филиппенко, «Две тетери», р.н.м., «Грибочки», муз. Вихаревой, «Огородная хороводная», муз. Можжевеловой, «Лошадка Зорька», муз. Ломовой.
	Упр.: «Барабанщики» Парлова, «Подними ладошки», «Смотрим влево, смотрим вправо» Михайловой, «Марш» Ломовой, «Бег» Тиличеевой, «Пружинки» р.н.м.

Пляски: «Веселые дети», л.н.м., «Парами» р.н.м., «Танец осенних листочков» Филиппенко.

Игры: «Огородная хороводная» Можжевеловой, «У тетушки Натальи» Михайловой; «Дождик» Ломовой; «Мы на лугу ходили». Филиппенко.

	Детское музыкальное творчество

	Элементарное музицирование
	Песенное
	Танцевальное
	Музыкально-игровое

	1.Передает простой ритмический рисунок в игре на ударных музыкальных инструментах (один в небольших группах)
	1.Способен самостоятельно находить интонацию, пропевая свое имя, имя игрушки, друзей
	1.Слышит характер танцевальной музыки (пляска, вальс, полька) и, не умея назвать жанр, реагирует сменой движений
	1. Способен реагировать на музыку контрастного характера к одному образу соответствующими движениями («котик заболел – котик выздоровел»)


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	Учить внимательно слушать музыку, чувствовать ее характер, узнавать пьесы по мелодии, различать звуки по высоте, различать динамику музыкальных инструментов. Называть музыкальные инструменты, которые звучат в пьесах.

«Экосез»

Ф.Шуберта, «Птички»

Е.Тиличеевой, «Дождик»

Т. Попатенко, 

Потешки: «Дождик, дождик, пуще…», «Сорока-сорока»
	Учить слушать, различать и самостоятельно воспроизводить звуки разной силы и окраски.

Развивать ритмическое чувство, воображение

Игры со звуками: «Лесное эхо», «Музыка дождя», «Железная дорога».

Задание: 

-постучать деревянными брусочками;

-потрясти разные коробочки;

- поиграть на бубне, как идет медведь, как прыгает заяц;

-придумать простейший ритмический рисунок на бубне;

-подобрать мелодическую интонацию к своему имени;

-звенеть погремушкой то громко, то тихо
	Формировать навыки передавать в движениях настроение произведения (сбор листьев, любование ими, легкий бег, кружение и медленное разбрасывание листьев – все движения по показу педагога в виде совместного творчества).

Побуждать самостоятельно придумывать движения для лошадки.

П.Чайковский, «Осенняя песня».

Задания на воображение:

- погулять по осеннему лесу;

- собирать осенние листья;

- разбрасывать листья;

- погладить руками осеннюю траву.

«Лошадки в конюшне» Раухвергера.
	Учить детей передавать мимикой, позой, движениями игровые образы в соответствии с музыкой и литературным текстом.

Предлагать выполнять упражнения с воображаемыми предметами

«Ну-ка, угадай-ка», «Заинька, выходи», «Ребята и медведь» Е. Тиличеевой, «Маленький, беленький» Агафонникова.

Задания на воображение:

«Поиграйте в мяч», «Поиграйте в снежки»

	Задачи на второй квартал
	1.Формировать умение слушать музыку заинтересованно, до конца откликаясь на ее характер и настроение.

2. Развивать память путем узнавания песни, инструментальной пьесы, по сыгранной мелодии или пропетой без слов, по вступлению или заключению к песне
	1. Продолжать работу над выразительным исполнением песен, учить петь естественным звуком, вместе начинать и заканчивать пение.

2.Работать над постановкой правильного дыхания.

3.Петь в сопровождении инструмента и без него
	1.Учить выполнять движения с предметами, перестраиваться из круга врассыпную и обратно.

2.Согласовывать движения с характером музыки, с изменением силы звучания (громко – тихо), регистровой окраской (высокое – низкое звучание), темпа (быстро–медленно) 


Продолжение табл.

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	и с простейшей формой музыкального произведения.

3. Инсценировать песни в соответствии с характером и средствами выразительности музыкальных произведений.

4.Выразительно выполнять игровые образы (хитрой лисы, зайца, петушка и др.)

	Репертуар
	«Песенка зайчиков», муз. Красева, «Колокольчики звенят», муз. Моцарта, «Петрушки», муз. Брамса, «Танец матрешек», муз. Нагаева
	«Елочка», муз. Красева, «Метелица», «Елочка любимая», муз. Вихаревой, «Где метелица мела», муз. Бернта, «Мы запели песенку», муз. Рустамова, «Ой, бежит ручьем вода», у.н.м., «Маме в День 8 Марта» муз. Тиличеевой, «Здравствуй, весна!» у.н.м.
	Упр.: «С погремушками», муз. Жилина, «С обручами», муз. Михайловой, «Жуки», венгр. н.м., «Зайчики», «Медведь», муз. Ребикова, «Лошадка», муз. Потоловского.

Пляски: «Снежинки», «Танец в кругу», муз. Михайловой, «Приглашение», укр.н.м., «С куклами», муз. Филиппенко.

Игры: «Ищи игрушку», муз. Михайловой

	Осваивать приемы игры на музыкальных инструментах: барабане, ложках, колокольчиках.

Учить различать тембровую окраску, используя звукоподражание
	Упражнять в умении слушать устойчивые звуки лада.

Предлагать заканчивать мелодию, самостоятельно придумывать простейшие интонации.

Учить давать музыкальный ответ на простой музыкальный вопрос
	Формировать навыки передавать в движениях настроение музыки, кружение снежных хлопьев, через легкий бег, плавные движения раскрытых рук, кружение (совместное двигательное творчество с педагогом).

Предлагать придумывать пляски для различных персонажей (зайца, лисы, медведя)
	Учить дифференцированному восприятию музыки, выделению динамики, темпа, регистра, передачи в движениях выразительных средств музыки.

Побуждать к самостоятельному поиску движений для создания образа персонажей


Продолжение табл.
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	Упр.: Дождик капает «кап-кап», птичка поет «чик-чирик», барабан звучит «тра-та-та».

Игра на колокольчиках: «Мы запели песенку», муз. Рустамова, «Маме в День 8 Марта», муз. Тиличеевой
	«Что ты хочешь, кошечка?», «Зайка, зайка, где бывал?», муз. Ломовой, «Саша, где ты?» – «Я здесь!», «Как тебя зовут?»
	П. И. Чайковский, «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик».

Задания на развитие воображения. Игры со «снегом»:

- поймать снежинку на ладошку;

-полюбоваться снежинкой;

- сделать снежок;

- поиграть в снежки;

- согреть себя
	«Зайки по лесу бегут», муз. Гречанинова, «Медведь», муз. Ребикова, «Медведь и зайцы», муз. Ребикова

	Задачи на третий квартал
	1.Содействовать возникновению у детей задатков и способности нахождения художественного образа при прослушивании музыкального произведения средствами музыки, литературы, живописи.

2. Учить использовать эмоциональные, образные характеристики из «музыкального словаря» при высказывании о прослушанном произведении
	1.Учить петь, не отставая и не опережая друг друга, интонационно точно исполнять мелодию, петь в пределах ре–си первой октавы, прислушиваться к голосу других детей.

2.Самостоятельно начинать пение после музыкального вступления.

3.Активизировать процесс дыхания (активный, но  бесшумный вдох).

4. Повторять знакомые, ранее выученные песни в сопровождении инструмента и без него
	1.Предлагать двигаться под форму двух- и трехчастотных произведений с ярко контрастными частями и менять движения согласно изменению характера музыки.

2.Развивать наблюдательность, инициативу и самостоятельность при выполнении заданий.

3. Учить воспринимать элементы музыкальной выразительности в единстве с характером музыки, сознательно исправлять свои ошибки

	Репертуар
	«Песенка о весне», муз. Фрида, «Лес шумит», «Лесная тропинка», муз. Леденева, «Табакерка», муз. Агафонникова, «Русские кукушки», муз. В. Кикта, «Песенка про солнышко», муз. Филиппенко
	«Зима прошла», муз. Метлова, «Солнечная песенка», «Озорной дождик», муз. Вихаревой, «Улыбка», муз. Шаинского, «Ручей», муз. Шевченко, «Две лягушки», муз. Филиппенко
	Упр.: «С салютиками», лит.н.м., «Веселые мячики», муз. Сатулиной, «Бег врассыпную и ходьба по кругу», муз. Ломовой, «Марш», муз. Шульгина.

Пляски: «С предметами», «Парами», 
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	«Дружные пары», муз. Штрауса, «С зонтиками», муз. Костенко.

Игры: «Васька-кот», муз. Лобачева, «Ворон», р. н. п., «Веснянка», «Вертушки», укр. н.м., «С бубном», муз. Красева

	Используя шумовые и ударные инструменты, содействовать развитию навыка игры в оркестре.

Учить воспроизводить равномерный ритм
	Самостоятельно придумывать несложные мелодии марша, плясовой и колыбельной.

Развивать эмоциональную отзывчивость, фантазию, подводить к открытию средств выразительности: ритм, темп
	Развивать умение передавать в движении радость, приподнятое настроение (совместное с педагогом двигательное творчество).

Развивать умение комбинировать знакомые элементы танца, менять их в связи со сменой музыки.
	Развивать умение самостоятельно выбирать способы действий (движение, жест) для передачи характера различных персонажей и образов в определенном развитии.

	Ритмические игры: «Эхо», «Поезд», «Отзовись, кого зовут?», «Дятел», муз. Кикта, «Сани с колокольчиками», муз. Агафонникова
	«Кукла любит танцевать», «Барабанщики», муз. Красева, «Катилось яблоко», муз. Агафонникова, «Музыка дождя»
	П. И. Чайковский «Подснежник».

Задания на развитие воображения: «Цветок растет», «Собираем цветы», «Образ птиц».

Свободная пляска
	«Курочки и петушок», муз. Фрида, «Лошадки в конюшне», муз. Раухвергера, «Прогулка с куклами», муз. Ломовой


Старшая группа

	Основные показатели музыкального развития
	1.Эмоциональная отзывчивость на музыку.

2.Осознанное восприятие формы музыкального произведения.

3. Умение соотнести содержание музыки с картиной (с ее эмоционально-образным содержанием)
	1. Пение естественным звуком.

2. Чисто интонирует в удобном диапазоне.

3.Поет без музыкального сопровождения.

4.Поет с удовольствием
	1.Выразительно и ритмично двигается.

2. Отражает язык музыки в движении.

3. Владеет достаточным (для своего возраста) объемом танцевальных движений.

4.Эмоционально откликается на данный вид деятельности
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	Задачи на первый квартал
	1. Уточнить знания детей о музыке; о чем она может рассказывать и как?

2.Развивать эмоционально-образное восприятие; умение воспринимать и высказываться о музыке разного характера (радостная, грустная, тревожная).

3. Уточнить умение детей самостоятельно определять жанровую основу музыкального произведения – марш и слышать оттенки в его характере.

4. Учить слышать трехчастотную форму. Выделять музыкальные фразы, вступления
	1.Закрепить навык пения без напряжения; начинать петь самостоятельно после вступления, точно попадая на 1-й звук. Работать над артикуляцией гласных и согласных.

2. Учить слышать и передавать в пении постепенное и скачкообразное движение в музыке.

3. Расширять диапазон чистого интонирования.

4. Слышать и оценивать правильное и неправильное пение
	1.Закрепить навык самостоятельной реакции на начало и конец музыки.

2. Слышать динамические и темповые изменения в музыке.

3. Менять движения в соответствии с различным характером музыки; передавать в движении простой ритмический рисунок.

4. Учить легко скакать с ноги на ногу, свободно выполнять прямой галоп; разучивать беговой галоп.

5.Обучать элементам русской народной пляски (для мальчиков и девочек)

	Репертуар
	П.И.Чайковский «Осенняя песнь», 

Г.В.Свиридов «Грустная песня», «Звонили звоны», «Метель»; 
С.Прокофьев «Марш»; 
Д.Кабалевский «Походный марш»; Э.Григ «Шествие гномов»; 
В.А.Моцарт «Колыбельная», «Турецкое рондо»
	«Закружилась в небе осень», «Золотая песня», муз. Вихаревой, «Урожайная», «Гуси», муз. Филиппенко, «Улыбка», муз. Шаинского, «С нами друг», муз. Струве, р.н.п. «Пошла молодая за водой», «С днем рождения», муз. Парцхаладзе, «Падают листья» муз. Красева
	Упражнения: «Росинки», муз. Майкапара, «Осень», муз. Михайловой, «Спокойная ходьба», муз. Ломовой.

Пляски: «Пляска», муз. Чичкова, «Дружные тройки», муз. Штрауса, «На горе-то калина».

Игры: «Осень спросим», муз. Ломовой, «Ворон», р.н.п. в обр. Тиличеевой, «Бубен или погремушка»

	1.Передает ритмическую пульсацию и ритмический рисунок.

2. Развито чувство ансамбля
	Способность найти нужную интонацию в заданном жанре, характере (на заданный текст)
	1.Способность импровизировать в свободном танце.

2.Самостоятельно подобрать дви-жения в соответствии с эмоционально-образным содержанием музыки
	Умение самостоятельно выбрать способ оригинальных действий для передачи игрового образа
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	Познакомить с русскими народными инструментами: коробочка, колотушка, бубенцы, рубель, трещотка, со способами звукоизвлечения.

Передавать ритмическую пульсацию и простой ритмический рисунок.
	Учить самостоятельно допеть песенку, начатую педагогом (попасть в тонику).

Сочинить песенку на заданный текст в жанре марша разного характера.
	Предлагать самостоятельно подобрать движения для свободной русской пляски (по одному и в общей пляске, не подражая друг другу).

Предлагать свободно танцевать с листочками, лентами в соответствии с характером музыки
	Учить самостоятельно выбирать средства выразительности для передачи игрового образа (походка, жест, мимика, танцевальные движения), не подражать друг другу.

	Р. н. п. «Ах, ты, береза», «Ежик и барабан», муз. Е. Шевченко, р.н.п. «Подгорка»
	Попевки из «Музыкального букваря».

Тексты: 

1. «Мы шагаем, ряд за рядом, нашим маленьким отрядом».

2. «Плачет киса в коридоре: у нее большое горе».

3. «Черный кот у ворот грозно песенку поет».
	Р. н. м. «Перепляс».
 Т. Ломовой, «Зеркало», «Танец с листьями» (вальс)
	Е. Тиличеева – «Веселые лягушата», «Сорока-белобока», «Уточки», «Котик и козлик»

	Задачи на второй квартал
	1. Дать детям представление о развитии образа в музыке.

2. Развивать умение различать характер музыки, средства музыкальной выразительности, высказывать суждения о них, различать двух- и трехчастотную форму, песенный, танцевальный, маршевый жанры.
	1. Формировать навыки правильного звукообразования, в речевом режиме пения на примарном тоне.

2.Учить детей исполнять песни веселого, задорного характера, передавать праздничное настроение, различать запев, напев, вступление и заключение.
	1.Уточнить навыки выразительного исполнения основных видов движения: шаг, бег, поскоки. Совершенствовать умение выразительно исполнять основные движения под музыку, работать над техникой их исполнения.

2.Развивать умение свободно ориентироваться в пространстве, 
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	3.Используя средства музыки, литературы, живописи, создать условия для осознанного выбора детьми ярких образных характеристик. Развивать способность угадывать название незнакомых произведений
	3.Закрепить навык пения без напряжения, выразительно, естественным голосом; начинать петь самостоятельно после вступления.

4.Совершенствовать умение чисто интонировать и пропевать на одном дыхании определенные фразы, петь умеренно громко и тихо в разных темпах
	быстро перестраиваться. Двигаться в соответствии с музыкальными фразами, эмоционально передавать игровые образы.

3. Учить детей легко, изящно выполнять движения, передавая характер музыки, основной характер народного танца.

4. Продолжать работу над игровыми образами. Учить более точно и выразительно изображать действия людей, зверей, сказочных персонажей

	Репертуар
	П. И. Чайковский, «Времена года» (зимние месяцы), Марш из балета «Щелкунчик», «Детский альбом»: «Марш деревянных солдатиков», «Баба-Яга», «Болезнь куклы», «Новая кукла»; «Камаринская»; «Кабы не было зимы», муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина, «Колыбельная медведицы», муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина
	«Елочная», муз. Козловского; «Под Новый год» муз. Зарицкой, «Кабы не было зимы», муз. Е. Крылатова; «В лесу родилась елочка», муз. Бекман; «Шел веселый Дед Мороз», муз. Вересокиной; «Снежная песенка», муз. Компанейца; «Бравые солдаты», муз. Филиппенко; «Песенка про папу», муз. Шаинского; «Мамина песенка», муз. Парцхаладзе; «Солнечная капель», муз. Соснина, «Песня о мире», «Вечный огонь», муз. Филиппенко, «Воробьи»
	Упражнение: «Полянка» р.н.м., «Плавные руки» муз. Глиэра, («Вальс»), «Передача платочка», муз. Ломовой, «Боковой галоп», муз. Жилинского.

Пляски: «Русский шуточный», «Полька», муз. Глинки, «Снежинки», муз. Моцарта, «Петрушки», «Ручей», «Воробьи», «С Павловскими платками».

Игры: «С погремушками», «Ищи игрушку», «Гори ясно», «У оленя дом большой», «Снежинки, летите»

	1. Формировать навыки игры на музыкальных инструментах.
	1. Предлагать детям импровизировать окончание мелодии, начатой педагогом, односложный музыкальный ответ на вопрос.
	1. Учить передавать характер музыки в различных танцевальных жанрах (полька, вальс, галоп), воплощать характер, образы музыки в движениях.
	1. Учить импровизировать, создавать «свой» музыкальный игровой образ. Совершенствовать необходимые двигательные навыки.
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	2. Учить понимать жесты: «приготовились», «начали», «и…» – пауза, взмах руки, вступать всем одновременно.

3. Учить детей не только исполнять свою партию, но и уметь слушать звучание других партий
	2. Развивать чувство лада.

3. Сочинить песенку бодрого, задорного характера на заданный текст
	2. Воспитывать у детей творческое отношение к музыке, стремление к самостоятельному выразительному исполнению движений, соответствующих характеру, образам песни, инструментальной пьесы
	2. Развивать умение передавать музыкально-игровые образы в действиях отдельных персонажей

	«Пойду ль я, выйду ль я», р.н.п., «Ах, вы сени», р. н. п.;

С.Соснин «Солнечная капель»; Е.Тиличеева «Мамин день 8 Марта».
	«Что ты хочешь, кошечка?» 

Г. Зингер, «Зайка, зайка, где ты был?» Г. Зингер; «Молодой боец» В. Карасева.

Текст:

«У меня есть шапка со звездой, я солдат отважный, молодой»
	Р. н. м. «Как на тоненький ледок», обработка 

М. Иорданского, «Шел веселый Дед Мороз», муз. Вересокиной; «Вальс снежных хлопьев»П. Чайковский
	«Всем, Надюша, расскажи», бел.н.п. обр. Ан.Александрова, «Ворон», р. н. прибаутка.

	Задачи на третий квартал
	1.Вести целенаправленную работу по овладению детьми активным музыкальным словарем.

2.Учить использовать эмоциональные образные характеристики из этого словаря при высказывании о музыкальном произведении.

3. Формировать навыки передавать в позе, жестах и речи чувства, возникшие при прослушивании музыкального произведения.
	1. Закрепить умение весело исполнять песню, начинать сразу после вступления, соблюдать точный ритмический рисунок, передавать динамические оттенки.

2.Совершенствовать навык точно попадать на первый звук и правильно брать дыхание перед фразами и между ними.

3.Учить выразительному исполнению, отчетливо 
	1. Учить детей двигаться в личных построениях и направлениях: перестраиваться в соответствии с конкретными частями музыки в народных плясках, знакомить детей с различными построениями («звездочками», «воротцами» и др.)

2. Продолжить работу над поочередным действием подгрупп детей, пар над своевременным их вступлением, четким материал окончанием действия.
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	4. Учить находить общие характерные средства художественной выразительности в музыкальном произведении, поэтическом слове, картине, близким по теме и эмоционально-образному содержанию
	произносить слова, точно интонировать мелодию.

4. Учить сольному исполнению ранее изученных песен
	3. Уточнить, каковы знания детьми элементов движений, встречающихся в игре, пляске, повторяя для этого пройденный

	Репертуар
	Н.Римский-Корсаков опера «Сказка о царе Салтане»: «Город Леденец», «Белка», «Тридцать три богатыря», «Царевна-лебедь».

П. И. Чайковский «Подснежник», «Вальс», «Вальс цветов» из балета «Щелкунчик».   

К.Сен-Санс «Лебедь», 
С. В. Рахманинов «Итальянская полька».
	«Песенка о весне» муз. Фрида, «С нами, друг» муз. Струве, «Моя Россия» муз. Струве, «Мечты», муз. Олифировой, «Мир похож на цветной луг», муз. Шаинского, «Чему учат в школе», муз. Шаинского, «До свидания, детский сад», муз. Филиппенко, «До свидания, детский сад» муз. Слонова, «Мы теперь ученики», «Песенка друзей», муз. Герчик
	Упражнения: «Змейка с воротцами», р.н.м., «Янка» бел.н.м., «С цветами и голубями»; «Пойду ль я, выйду ль я», р. н. м.; «Подгорка» р. н. м.

Пляски: «Вальс», муз. Штрауса, «Как у наших у ворот», р. н. п., «Веснянка», укр.н.м.;

«С мячиками».

Игры: «Игра со звоночками» муз. Ржавской, «Золотые ворота», р. н. м.

	1.Развивать музыкально-сенсорные способности.

2. Совершенствовать навыки и умения детей играть в оркестре на различных детских инструментах.

3. Развивать умение слушать себя и игру других.
	1. Совершенствовать песенное творчество.

2.Развивать образное воображение, умение выразительно исполнять создаваемую импровизацию, передавая определенные звукоподражания.

3. Сочинить мелодии к сказке «Теремок»
	1.Учить свободно владеть танцевальными движениями (притопы, хлопки, кружение и др.).

2.Самостоятельно придумывать выразительные движения для составления композиции танца.

3. Развивать чувство партнера в плясках
	1. Предлагать передать в игре взаимосвязь нескольких персонажей.

2.Самостоятельно придумать композицию музыкальной игры. Показать в разнообразных движениях персонажей: Муху, Комара, Стрекозу и Муравья


	4.Учить самостоятельно исполнять знакомые попевки, импровизировать ритмы, подбирать по слуху любимые мелодии, аккомпанировать себе во время пения
	
	
	

	«Дождик», р. н. м.; Ю. Чичков «Танец с колокольчиками»; пьесы, выученные в предыдущие месяцы
	Повторять задания учебного года.

«Теремок», р. н. м., обр. Т. Попатенко
	«На горе-то калина», р. н. м., обр. Ю. Чичкова,

«Вальс» муз. Штрауса; свободная пляска; знакомые детям произведения
	«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, «Жили у бабуси», р. н. п.; «Как у наших у ворот», р. н. м., обр. В. Агафонникова; «Теремок», р. н. м., обр. Попатенко


1.4. Результаты освоения программы

Планируемые результаты  освоения детьми общеобразовательной программы (промежуточная и итоговая оценки)

      Промежуточная оценка (один раз в полугодие или один раз в год) – это описание динамики формирования интегративных качеств  воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими  Программы  по всем направлениям развития детей; - это результаты мониторинга.  

Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание  интегративных качеств  выпускника ДОУ. Проводится ежегодно в подготовительной к школе группе. Портрет выпускника составлен педагогическим коллективом ДОУ с учетом нормативных документов:

– физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

– любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

– эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

– овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

– способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

– способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

– имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

– овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

– овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

В портрете выпускника отражаются качества личности ребенка и степень их сформированности.

Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы
	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	-основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость …)
	методика определения физических качеств и навыков
	1 раз в год
	май
	воспитатели, медсестра
	

	
	-потребность в двигательной активности
	наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	
	-выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	
	
	
	
	

	
	-соблюдение элементарных правил здорового образа жизни.
	
	
	
	
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого.
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность» (Л.И.Цеханская)
	1 раз в год
	март
	ст. воспитатель, воспитатели
	

	
	
	наблюдение
	1 раз в год
	май
	ст. воспитатель, воспитатели
	


ПРИМЕРНАЯ СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ДОУ
	«№ п/п
	Мероприятия
	Группа ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ



	11.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	Все
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Старшая медсестра,
Воспитатели групп

	22.
	Диспансеризация
	Средняя, старшая, под​готовительная
	2 раза в год
	Специалисты детской по​ликлиники, старшая мед​сестра, врач

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	11.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп 

	22.
	Физическая  культура

 А) в зале 

Б) на воздухе
	Все группы
	3 раза в неделю 2 раза 
1 раз
	Воспитатели групп

	43.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	54.
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	65.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	76.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	

	87.
	«Школа мяча»

Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	98.
	«Школа скакалки»
	Все  группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	19.
	Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Воспитатели

	110.
	День здоровья
	Все группы
	2 раза в год
	Ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели групп

	111.
	Каникулы
	Все подгруппы
	2 раза в год
	Все педагоги



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1 1.
	Витаминотерапия
	Все подгруппы
	2 раза в год
	Ст. медсестра

	2
2.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с родителями)
	Все подгруппы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	Ст. медсестра

	IV. ЗАКАЛИВАНИЕ

	11.
	Контрастные воздушные ванны
	Все подгруппы
	После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
	Воспитатели

	22.
	Ходьба босиком
	Все подгруппы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели

	33.
	Облегченная одежда детей
	Все подгруппы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	44.
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой
	Все подгруппы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели


Вторая часть Образовательной программы каждого дошкольного образовательного учреждения включает:
Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста

	Перечень программ и технологий
	М.А. Васильева Программа воспитания и обучения в детском      

саду- М.,-2007.
Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги-М.,-2007.

Григорьева Г.Г. Кроха-М.,-2007.

Петрова В.А. Малыш-М.,-2002.

Технологии:

1. Павлова Л.Н.Раннее детство: развитие речи и мышление.- М.,2000.

2. Павлова Л.Н.Раннее детство: познавательное развитие.- М.,2000.

3. Парамонова Л.А.Детское творческое конструирование.- М.,1999.

4. Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. - М., 2007.

5. Казакова Т.Г.Рисуют младшие дошкольники. -М., 1990.

6. Климанова Л.Ф.Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). - М., 2000.

7. Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей.- М., 2007.

8. Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. - М., 2005.

9. Новоселова С.Л. Дидактические игры и занятия с детьми 

раннего возраста. - М., 1985.

10. Сотникова В.М. Действия с предметами и предметные игры. - М.,

 2006.

11.Теплюк С.И. Организация прогулок с детьми. -М.,2005.

	Перечень пособий
	Алямовская В. Ясли-это серьезно! - М., 2000.

Лямина Г.М. Развитие ребенка раннего возраста. -М., 1981.

Павлова Л.Н. 365 дней и ночей жизни ребенка (1,2,3 год). - М., 2001,

 2004, 2008.

Печора К.Л.Сотникова В.М. Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста. -М., 2000.

Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Дети раннего возраста в детском саду. - М., 2008.

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.

Смирнова Е.О. Диагностика психического развития детей от 

рождения до 3 лет. – СПб., 2005.

Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! - М., 2006.

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. - М., 2005.


С 1,5 лет до 3х лет

Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление 
	Бодрствование 
	Дневной сон
	Ночной сон

	
	
	
	
	

	С 1,5лет до 2 х лет
	4
	4,5-5,5
	2,5-3
	10-11




	Возраст
	Кормление 
	Бодрствование 
	Дневной сон
	Ночной сон

	
	
	
	
	

	С 2 х лет до 3 х лет
	4
	5,5-6
	2,5-2
	10-11




Расписание игр-занятий детей 2 года жизни

	Название 
	Количество в неделю

	Развитие речи и ознакомление с окружающим
	3

	Музыкальные занятия
	2

	Занятия с дидактической игрушкой и развитие действий с предметами
	2

	Занятия со строительным материалом
	1

	Развитие движений
	2

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся по подгруппам и индивидуально в 1 и 2 половине дня. В теплое время года максимальное  число игр-занятий происходит на участке во время прогулки. Подгруппа для занятий не более 4-6 человек.

Расписание игр-занятий с детьми 3 года жизни

	Название 
	Количество в неделю

	Ознакомление с окружающим и развитие речи
	3

	Музыкальные занятия
	2

	Изобразительная деятельность (лепка, рисование)
	2

	Физкультура 
	2

	Конструирование 
	1

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся в 1 и 2 половину дня. 

Длительность занятий и наполняемость групп
	Возраст 
	Количество детей
	Длительность занятий

	1,5 г. - 2 г.
	4-6
	8-10

	2г. - 3 г.
	8-12
	10-15


Физкультурные и музыкальные занятия могут проводиться в зале со всей группой (на 3 году жизни).

Приложение №3
Особенности организация образовательного процесса в группах для детей старшего возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

- число групп и их комплектация определяется количеством детей, достигших 5 лет, получивших направления от комиссии по устройству детей в ДОУ или проживающих в домах микрорайона, расположенных в непосредственной близости от ДОУ с учетом требований СанПиН.

- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

- воспитатели старшей и подготовительной групп должны иметь дошкольное образование и пройти курсы повышения квалификации по работе с детьми 5-7 лет.

- воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет должны быть ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещать уроки, приглашать учителей начальных классов в ДОУ, проводить совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.

- Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

- В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

- Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы.

- Постоянное психологическое сопровождение детей группы с использованием программ адаптации и коррекции психического развития детей старшего дошкольного возраста проводится при наличии более 50% детей 5 лет, впервые поступивших в ДОУ и не посещавших ранее различные формы общественного образования.

- При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

- Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

- Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.00. до 8.30. в старшей группе, с 7.00. до 8.20. в подготовительной группе и с 17.00.до19.00.

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет

	Возраст         
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоят. игровая деятельнос. детей
	Прогулка
	Взаимодействие 

с семьями детей 

по 

реализации 

Основной

Общеобраз. 
программы 

Дошкольного
образования

	5 -   5-6 лет.
	1ч.25мин – 1ч.30мин.


	3ч.30мин.
	3ч.15ми.
	3ч.45ми. 3ч.50ми.
	3ч.30мин.

	6-            5-7 лет.
	1ч.40мин. – 2ч.00мин.


	3ч.20мин.
	3ч.15ми.
	3ч.20ми. -3ч.40ми.
	3ч.20мин.


Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно.

Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во 2 половине дня. 




В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой.

Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения нарушений           психического развития   старшего дошкольника необходимо осуществлять индивидуальное сопровождение детей педагогом образовательного учреждения.

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения группы детей старшего  дошкольного возраста педагог руководствуется Положением о службе практической психологии в системе 
образования Российской Федерации. В реализации практического направления деятельности опирается на раздел V. 
П.20.: "Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяемых в ходе психодиагностических исследований, и носят строго индивидуальный конкретный характер".

Педагог ДОУ для разработки индивидуальной программы или групповой развивающей и коррекционной  работы с детьми может использовать примерный перечень программ, технологий, практических пособий и дополнять его с учетом рекомендаций методистов различных уровней Психологической Службы Российской Федерации.

Условия реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения. 

Ведущими показателями проектирования образовательного процесса детском саду являются следующие ориентиры  организационно-педагогических  условий, обеспечивающих результативность и качество деятельности дошкольного образовательного учреждения, становление начальных ключевых компетентностей. 

Развивающая среда 

*Открытая, динамично изменяемая. Создается совместно субъектами обра​зовательной деятельности (педагогом, детьми и родителями) с уметом потреб​ностей детей и темы образовательного проекта. Организационно-педагогические условия компетентностного подхода таковы:

* создание развивающей среды, стимулирующей и обеспечивающей активность ребенка, реализацию им своих ин​тересов и потребностей;
 Цели образования. Формулируются исходя из ситуации в развитии ребенка с опорой на образовательную программу.   При компетентностном подходе процесс постановки целей отличается от традиционного тем, что воспитатель выбирает цели и формулирует задачи, сообразуясь с особен​ностями развития ребенка, прежде всего, на основе пони​мания ситуации в его развитии, на основе интересов и по​требностей ребенка, а не на основе выборки целей и задач из образовательной программы. Для этого педагог ведет наблюдения за детьми, привлекая к наблюдениям и осмыс​лению полученных фактов коллег и членов семьи ребенка; использует материалы, полученные в ходе рефлексии ребен​ком своих результатов, достижений, проблем, перспектив. В самом общем смысле цели направлены на поддержку сильных сторон ребенка, на поддержание его успешности, на формирование положительной «Я-концепции», развитие аффективно-волевой сферы, коммуникативности и соци​альности ребенка.

Деятельность воспитателя при компетентностном под​ходе к дошкольному образованию должна обеспечивать со​здание условий для стимулирования активности ребенка; отказ от монополии планирования образовательного про​цесса; ориентацию на интересы, потребности, состояния и способности детей. Воспитатель должен основывать свою деятельность на понимании и признании потенциальных способностей, возможностей и прав ребенка в самостоятель​ном познании окружающего мира во всем его многообразии. Он должен предоставлять детям достаточную свободу для реализации их потребностей, ограничивая ее рамками при​нятой культуры и формируя у детей понимание ответствен​ности за свой выбор, действия и результаты.                         
Содержание образования Вариативно, определяется с соблюде​нием баланса между социализацией и индивидуализацией образования.
Субъекты образователь​ной деятельности и их права Ребенок свободен в выборе содержа​ния, вида деятельности, способа орга​низации и направленности действий, места, партнсрств, в результатах и оценке достигнутого. Педагог создает условия для совмест​ной деятельности, актуализирует взаи​модействие субъектов образовательной деятельности, удерживает «культурную рамку». * наличие прав ребенка на самостоятельный выбор вида
и содержания деятельности, партнерства и места для работы, оценки результата деятельности и способов использования результатов;

Родители принимают участие как рав​ноправные и равно ответственные субъекты в образовании своих детей, обеспечивают социальную среду для общения и взаимодействия.
 Стратегия взаимодействия Педагогическая поддержка, фасилитация, обучение* реализация роли воспитателя как ресурсной личнос​ти, фасилитатора развития ребенка, который ведет воспитанника, но не подталкивает его, предлагает способы пове​дения, познания, но не побуждает копировать их, является диагностом достижений, перспектив ребенка и его проблем, работает как с отдельными детьми, так и с подгруппами и
группой в целом.
Формы работы Открытые учебные проекты, в которых темы, содержание, формы работы на весь проект или на конкретный день определяются в ходе совместного об​суждения детьми и взрослыми* использование таких форм организации образовательной работы, которые обеспечивают включенность ребенка в выбор целей, содержания, форм деятельности (планирование); партнеров, места, способа и длительности реализации собственных планов (деятельность); оценку полученных результатов, личных достижений, дальнейших перспек​тив (рефлексия).

Направленность подго​товки педагогов Повышение фасилитационньгх способ​ностей, навыков не директивного (не​насильственного, безоценочного) уп​равления детьми; обеспечение готов​ности осуществлять образовательный процесс в режиме индивидуализации; обеспечение готовности вступать во взаимодействие с родителями как рав​ноправными и равноценными партне​рами

Оценка эффективности работы педагога Фиксированный результат (виды ком​петентности).
Обеспечение комплекса условий для становления и развития ключевых компетентностей.
Открытый результат (индивидуальные достижения каждого ребенка в соответ​ствии с его возможностями и особен​ностями). Индивидуальная динамика
Способ сбора данных для анализа и оценки. 
Педагогическое наблюдение, ведение журнала достижений группы как доку​мента в течение всего времени пребы​вания ребенка в дошкольном учреждении.

Рассмотрим конкретно исходя из существующих условий:

1.Так, в разработанной новой модели организации дошкольного образования, на основе компетентностного подхода, ориентированного на результаты, педагогический процесс включает целенаправленную, организованную деятельность взрослого и ребенка младшего дошкольного возраста в организациях образования и семье. Он носит личностно-ориентированный характер взаимодействия, обеспечивающий психологическую защищенность ребенка, доверия его к миру, радость существования (психологическое здоровье), формирование начал личности ребенка. 

2. Организация педагогического процесса основана на том, что дети 3-5 лет развиваются в процессе активного исследования окружающего и предметного мира, взаимодействия со взрослыми, другими детьми и материалами. Доминирующую роль в педагогическом процессе должны занимать общение, игра и экспериментально-поисковая деятельность, труд, сотрудничество со взрослыми и сверстниками. 

3. Организация педагогического процесса, имеющего целью развитие ключевых компетентностей у ребенка, построена на содержании пяти образовательных областей, направлена на принятие ребенка как субъекта деятельности, поддерживающей его личную инициативу, а значит целостную педагогическую ситуацию, поэтому строится на трех взаимосвязанных принципах: 

- интеграции; 

- дифференциации; 

- индивидуализации. 

4. Ведущим средством и формой организации педагогического процесса является любой вид деятельности, которую ребенок может выполнять относительно независимо от взрослого, самостоятельно: сам определяет замысел (цель и мотив) деятельности; сам выбирает предмет (материал), отбирает средства деятельности. 

5. Целостный педагогический процесс  носит характер межпредметного, междеятельностного взаимодействия, создавать оптимальные возможности для самореализации и самоутверждения каждого участника процесса для моделирования перспективных жизненных линий ребенка. 

6. Содержание педагогического процесса  содействует строительству эмоционально яркой положительной системы горизонтальных контактов общения в педагогическом и родительском коллективе, в группе, созданию условий комфортности на протяжении всего пребывания ребенка в детском саду. 

7. В содержании педагогического процесса  гармонично сочетаются индивидуальные, подгрупповые и фронтальные формы организации, обеспечивающие его инновационность и целостность. 

8. Содержание педагогического процесса предусматривает новую роль педагога, как режиссера совместной деятельности и предполагает реализацию следующих функций: 

- прогнозирование, проектирование и конструирование педагогического процесса; 

- объективную диагностику педагогического результата; 

- осуществление преемственных связей между наукой и практикой; 

- создание вокруг себя радости, оптимизма, веры. 

- выстраивание перспективы развития каждого ребенка на основе диагностики. 

9. Проектирование педагогического процесса осуществляется посредством циклограмм по видам деятельности – познавательной, игровой, трудовой, продуктивно-творческой, речевой, оздоровительной и календарного плана воспитательно-образовательной деятельности. 

10. При организации педагогического процесса должна обеспечиваться обратная связь для получения информации об уровне развития и актуальном состоянии каждого ребенка. 

Фундаментом организации педагогического процесса является педагогическая диагностика, основанная на неформальной – регистрации эпизодов из жизни группы, дневниковые заметки, карты и шкалы, технике наблюдения за поведением воспитанника, образцы детских работ, интервью, беседы. Интерпретация поведения ребенка и сравнение с индикаторами развития позволяют формулировать индивидуальные цели для конкретного ребенка. 

11. В целях обеспечения и совершенствования педагогического процесса, разработки и внедрения новых технологий воспитания и обучения, обеспечения повышения квалификации педагогов в дошкольных организациях осуществляется методическая работа 

12. Деятельность педагога по организации педагогического процесса в младшем возрасте. 

Дети 3-4 лет «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития, а значит и организации педагогического процесса. Это очень важный период в жизни ребенка. Именно в этом возрасте закладываются основы будущей личности, формируются предпосылки нравственно-физического и умственного развития малыша. Он начинает приобретать свое «Я», становится достаточно независимым от окружения. 

Качество педагогического процесса измеряется комфортным самочувствием ребенка в детском саду. 

Педагог:

Наблюдает и отслеживает продвижение каждого ребенка, выстраивает индивидуальную траекторию развития.

Поддерживает стремление к самостоятельности.

Помогает каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности.

Помогает ребенку освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения как утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. 

Расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей.

Поощряет познавательную деятельность каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Вместе с детьми воспитатель переживает чувство удивления, радость познания мира, своими вопросами побуждает к новым открытиям.

Педагог наблюдает, как развивается общение со сверстниками у каждого ребенка и соответственно обогащается детский опыт.

Очень важно поддержать стремление ребенка к положительным поступкам, способствуя тем самым становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить.

Должен сделать игру содержанием детской жизни, раскрыть малышам многообразие мира игры, посредством совместной игры, создания игровой среды, побуждающей к самостоятельному игровому творчеству в свободном взаимодействии малышей с игрушками, предметами, предметами-заместителями. 

Педагог должен обеспечить правильное восприятие ребенком простейших трудовых процессов. 

Обязательным условием организации педагогического процесса является ежедневное общение с каждым ребенком индивидуально или в маленькой подгруппе детей. Организует разные способы общения.

13. Деятельность педагога по организации педагогического процесса детей дошкольного возраста. 

Для детей 3-7 лет важно расширять спектр видов деятельности, которые ребенок к пяти годам может освоить на уровне самостоятельности, но при этом педагогический процесс опирается на способность самого ребенка дать объективную самооценку достигнутого результата. 

Педагог:

Наблюдает за ребенком и выстраивает индивидуальную траекторию развития

Создает разумный двигательный режим – подвижные и хороводные игры, игровые задания, танцевальные движения

Создает условия для содержательных контактов со сверстниками, поддерживает стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Особенно внимательно относится к тем детям, которые не реализуют потребность в общении, анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками.

«На равных» обсуждает детские вопросы и проблемы, поддерживает и направляет детскую познавательную активность, укрепляет доверие дошкольников к взрослым.

Насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, способствует освоению детьми разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения.

Дифференцирует свою деятельность в зависимости от уровня умений детей – для одних это советы или напоминания, для других показ или совместное действие.

Организует игровое построение образа жизни детей через соответствующую предметно-игровую среду, игрушки, предметы-заместители, материалы для игрового творчества, зоновое размещение игрового оборудования.
В обстановке игры показывает детям, как можно договориться, распределить роли, как с помощью развития сюжета удовлетворить потребности желающих принять участие в игре.

Ежедневно педагог создает условия для доверительного общения с детьми.

Главное правило: Не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать самостоятельно.

Педагоги ведут инновационную  деятельность по:

· сохранению и укреплению психофизического здоровья дошкольников, и воспитанию у них потребности в здоровом образе жизни; 

· Формированию адекватного восприятия музыки у детей дошкольного возраста;

· Формированию ценностного отношения к природе.

Высокое качество воспитательно-образовательной деятельности и интегрированного подхода позволяет добиваться высоких результатов.
Приложение.
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· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 г. N 655 "Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования"  (Вступает в силу: 16 марта 2010 г.)

· Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17.06.2003)

Приложении №1.
Режим дня
1 младшая группа

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00 – 8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00 – 8.20

	Самостоятельная деятельность
	8.20 – 9.00

	Занятия по подгруппам
	8.30 – 8.45 – 9.00

	Подготовка к прогулке
	9.00 – 9.20

	Прогулка
	9.20 – 11.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.20 – 11.45

	Обед 
	11.45 – 12.20

	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.00 – 12.30

	Дневной сон
	12.30 – 15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.15

	Полдник 
	15.15 – 15.25

	Самостоятельная деятельность
	15.25 – 16.15

	Занятия по подгруппам
	15.45 – 16.00 – 16.15

	Подготовка к прогулке
	16.15 – 16.30

	Прогулка
	16.30 – 17.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	17.30 – 18.00

	Ужин 
	18.00 – 18.30

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.30 – 19.00


	
	2 младшая группа
	Средняя группа

	Прием детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	7.00 – 8.20
	7.00 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.55
	8.25 – 8.55

	Игры, подготовка к занятиям
	8.55 – 9.20
	8.55 – 9.10

	Занятия 
	9.20 – 9.35; 

9.45 – 10.00
	9.10 – 9.30; 

9.40 – 10.00

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.00 – 12.00
	10.00 – 12.10

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	12.00 – 12.20
	12.10 – 12.30

	Обед 
	12.20 – 12.50
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25

	Полдник 
	15.25 – 15.50
	15.25 – 15.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.50 – 16.30
	15.50 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 17.50
	16.30 – 17.50

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	17.50 – 18.15
	17.50 – 18.15

	Ужин 
	18.15 – 18.45
	18.15 – 18.45

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.45 – 19.00
	18.45 – 19.00


	
	Старшая  группа
	Подготовительная  группа

	Прием детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство
	7.00 – 8.30
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.55
	8.30 – 8.50

	Игры, подготовка к занятиям
	8.55 – 9.00
	8.50 – 9.00

	Занятия 
	9.00 – 9.25; 

9.35 – 10.00;

10.10 – 10.35
	9.00 – 9.30; 

9.40 – 10.10;

10.20 – 10.50

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.35 – 12.25
	10.50 – 12.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	12.25 – 12.40
	12.35 – 12.45

	Обед 
	12.40 – 13.10
	12.45 – 13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.10 – 15.00
	13.15 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные процедуры
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25

	Полдник 
	15.25 – 15.40
	15.25 – 15.40

	Игры, самостоятельная деятельность
	15.40 – 16.30
	15.40 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 – 18.00
	16.30 – 18.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	18.00 – 18.20
	18.00 – 18.20

	Ужин 
	18.20 – 18.45
	18.20 – 18.45

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.45 – 19.00
	18.45 – 19.00


Распределение занятий в течение недели происходит следующим образом:

	
	1 младшая
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Пн.
	1.Окружающий мир: Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окруже-ние. Экологическое воспитание (череду-ются)

9.00 – 9.10

2.Физкультурное (в зале)

16.00 – 16.10


	1.Окружающий мир: Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окруже-ние. Экологическое воспитание (череду-ются)

9.00 – 9.10

2.ОБЖ  9.20 – 9.30

3. Физкультурное (на воздухе) 11.15 – 11.30
	1.Окружающий мир: Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окруже-ние. Экологическое воспитание (череду-ются)

9.00 – 9.15

2. Рисование 

9.25 – 9.40

3. Физкультурное (на воздухе) 11.30 – 11.50
	1.Окружающий мир: Предметное окружение. Явления общест-венной жизни. (чередуются)

9.00 – 9.20

2.Физкультурное

9.30 – 9.50

3.Кружки: «Ритмика» «Волшебная кисточка» (чере-дуются) 

10.00 – 10.15

4. Рисование 

15.40 – 16.00
	1.Окружающий мир: Предметное окружение. Явления общественной жизни. (чередуются)

9.00 – 9.30

2. Рисование 

9.40 – 10.10

3.Музыкальное

10.20 – 10.50

4.Ознак. с худож. литературой

15.40 – 16.05

	Вт.
	1. Рисование 

9.00 – 9.10

2.Физкультурное

9.20 – 9.30
	1.Музыкальное

9.00 – 9.10

2.Развитие речи/ Худож.литература 

(чередуются)

9.20 – 9.30
	1. Математика

9.00 – 9.15

2.Музыкальное

9.25 – 9.45


	1. Математика

9.00 – 9.20

2.Конструирова-ние и ручной труд

9.30 – 9.50

3. Физкультурное (на воздухе) 

12.00 – 12.25

4. ОБЖ  

15.40 – 16.00
	1.Развитие речи и подготовка к обучению грамоте

9.00 – 9.30

2. Математика

9.40 – 10.10

3. Физкультурное

10.20 – 10.50

4. Конструирова-ние / ручной труд

(чередуются)

15.40 – 16.05

	Ср.
	1.Развитие речи

9.00 – 9.10

2.Музыкальное

9.25 – 9.35
	1. Математика

9.00 – 9.10

2. Рисование

9.20 – 9.30

3. Физкультурное

16.00 – 16.15
	1. Физкультурное

9.00 – 9.20

2. Аппликация / Конструирование (чередуются)

9.30 – 9.45

3. Кружок: «Авдотьюшка» 

15.40 – 15.55


	1.Окружающий мир:  Природное окружение. Экологическое воспитание (чередуются)

9.00 – 9.20

2.Музыкальное

9.40 – 10. 05

3.Аппликация

10.20 – 10.40
	1. Математика

9.00 – 9.30

2.Развитие речи и подготовка к обучению грамоте

9.40 – 10.10

3. Музыкальное

10.20.10.50



	Чт.
	1.Конструирование

9.00 – 9.10

2. Ознакомление с худ. лит-рой 

9.20 – 9.30

3.Музыкальное

15.50 – 16.00

4. Развлечение 

16.10 – 16.30
	1. Физкультурное

9.00 – 9.15

2. Аппликация / Конструирование (чередуются)

9.25 – 9.40

3. Развлечение 

16.10 – 16.30


	1.Развитие речи / Худ. лит-ра (чередуются)

9.00 – 9.15

2. Физкультурное

9.25 – 9.45

3. Развлечение 

16.10 – 16.30


	1. Развитие речи

9.00 – 9.20

2.Лепка

9.30 – 9. 50

3. Физкультурное

10.00 - 10.20

4. Развлечение 

16.10 – 16.30


	1.Окружающий мир:  Природное окружение. Экологическое воспитание (чередуются)

9.00 – 9.30

2. Лепка / Аппликация

9.40 – 10.10

3 Физкультурное 

10.25 – 10.55

4. Кружки: «Ритмика», «Волшебная кисточка» (чередуются) 

15.35 – 16.00

5. Развлечение 

16.10 – 16.40



	Пт. 
	1.Лепка

9.00 – 9.10

2. Физкультурное 

(на воздухе)

11.20 – 11.30
	1. Музыкальное

9.00 – 9.15

2. Лепка

9.25 – 9.35


	1. Лепка

9.00 – 9.15

2.Музыкальное

9.25 – 9.45

3. ОБЖ

15.40 -15.55
	1.Ознак. с худож. литературой  

9.00 – 9.20

2.Музыкальное

9. 50 – 10.10

3. Рисование

10.20 - 10.40


	1. Рисование 

9.00 – 9.30

2.ОБЖ

9. 40 – 10.10

3. Физкультурное 

(на воздухе)

12.00 – 12.30
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